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OZET

Bu ¢aligmada, diyadik veri analizi hakkinda genel bilgiler verilmis ve bir
uygulama yapilmistir. Diyadik veri analizi olarak; Aktor-Partner karsilikli
bagimlilik modeli, interaksiyon ve ¢ok seviyeli modelleme gibi yontemlere
deginilmistir. Uygulamada, Van’da yasayan 111 evli gifte (n=222) ait anket ve
olgek verileri kullanilmustir. Olgekten elde edilen toplam puanlari tahmin etmek
iizere regresyon modeli olusturulmustur. Regresyon modeli olarak Cok Seviyeli
Modeller kullanilmistir. Cok seviyeli modellerin elde edilmesinde, agiklayici
degisken olarak; aktor, partner ve ayri ayri olmak iizere 20 adet soru alinmustir.
En uygun modelin belirlenmesinde; sabit etkinin tahmini, Akaike bilgi kriteri,
Bayesian bilgi kriteri, Hurvich ve Tsai bilgi kriteri ve Bozdogan bilgi kriteri
dikkate alinmistir. Sonug¢ olarak, diyadik veri analizinde; verilerin hiyerarsik
oldugu, diger bir ifade ile daha diisiik seviyedeki gbzlemlerin, bir iist diizey iginde

yer aldig1 durumlarda, Cok Seviyeli Modellerin kullanilabilirligi vurgulanmistir.

Anahtar Kelimeler: Aktor-partner, ¢ift uyum dlgegi, cok seviyeli modelleme

(CSM), diyadik veri, esler aras1 uyum, interaksiyon.



SUMMARY

In this study, general information about dyadic data analysis was given and an
application was performed. As a dyadic data analysis, it was mentioned about the
Actor- parner interdependence model (APIM), interactions and multilevel
modeling. Questionnaires and survey data obtained from 111 married couple
living in Van (n = 222) were used in application. Regression models were
conducted to estimate total score of scale. Multilevel models were used for
regression models. Actors, partners and each of 20 questions were considered to
obtain multilevel models. Estimation of constant, Akaike information criterion,
Bayesian information criterion, Hurvich and Tsai's, information criterion and
Bozdogan's information criterion were used to determine the best model to fit the
total score value. As a result, it was emphasized that multilevel models can be
used in case of hierarchical data, in other words, the observation in the lower level

within the upper level in dyadic data analysis.

Keywords: Actor-partner, dyadic adjustment scale, dyadic data, multilevel

modeling (MLM), interaction, interpersonal alignment.
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1. GIRIS

Insanoglu uzun zamandan beri, yasam kalitesini artirmaya y&nelik caligmalar
yapma gayreti icerisinde olmustur. Bu amagla, dogadaki olaylarin seyrini,
gozlem veya deney yoluyla incelemeye c¢alismis ve bu vesile ile ¢esitli bilim
dallar1 gelismistir. Bu bilim dallarinin, dogadaki olaylar1 neden-sonug iliskisine
gore analiz etmeyi amagladig1 soylenebilir.

Kisaca bilinmeyeni bilinir yapma siireci olarak tanimlanan aragtirma, temelde
deneysel ve gozlemsel arastirma olmak lizere iki baghik altinda incelenebilir.
Gozlemsel arastirmalar deneysel aragtirmalara gore planlanmasi ve yliriitiilmesi
bakimindan daha basit olsa da elde edilen bilginin kalitesi bakimindan deneysel
arastirmalarin daha iyi oldugu sdylenebilir.

Deneysel arastirmalarda, arastirmaci genelde, tizerinde durdugu 6zellik veya
Ozellikler arasinda iliski olup olmadigini veya bu ozellikler bakimindan
uyguladigi muameleler ya da faktorler arasinda fark olup olmadigini inceler.

Yapilan bir deneysel aragtirma sonucunda elde edilen bilginin kalitesi, diger
bir ifade ile sonuglarin giivenilirligi, arastirmadan elde edilen verilerin dogru
yontemlerle analiz edilmesi ve dogru yorumlanmasi ile baglantilidir. Ayrica,
arastirma sonucu elde edilen verilerin analiz edilmesinde kullanilan istatistik
yontemler, degisken veya 6zellik bakimindan, verilerin yapisi ve elde edilisi ile
yakindan iligkilidir. Bu nedenle, veri analizinde kullanilacak olan dogru istatistik
yontemlere karar verme siirecinde, bu faktorlerin goz 6niinde bulundurulmas:
gerekir.

Uzerinde durulan 6zellikler, siirekli degisken ise bunlar arasindaki iligkilerin
Olciimiinde en yaygin kullanilan 6l¢iiler korelasyon ve regresyondur. Korelasyon
katsayisi, dogrusal iliskinin yoniinii ve derecesini belirtirken, regresyon katsayisi,
iligkiyi mutlak miktar olarak belirtir. Diger yandan, iki 6zellik arasindaki iligkinin
yoniinii ve derecesini, bunlarin ikisini birlikte etkileyen iiclincii bir degisken
belirleyebilir. Ornegin, bireylerin kolesterol diizeyi ile sistolik kan basinci

arasindaki iligkiye, ticlincii degisken olarak yas degiskeni etkili olabilir. Bu
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durumda, yasin etkisini gidererek, adi gecen degiskenler arasi iligkiyi bulmada
kismi korelasyon katsayis1 kullanilir.

Ozellikler arasi iligski genelde dogrusal veya dogrusal olmayan iliski olmak
iizere iki baslik altinda incelenebilir. Dogrusal olmayan iliskiler, analiz edilmesi
ve yorumlanmasi bakimindan, dogrusal iliskilere gore biraz daha zor oldugundan,
uygulamada cogunlukla dogrusal iligkiler iizerinde durulur ya da dogrusal
olmayan iligkiler dogrusal iligkilere doniistiiriilerek incelenir.

Verilerde iliski durumu, gesitli sekillerde ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin aym
bireyin ya da deney iinitesinin farkli bolgelerinden alinan 6lciimler, birbiriyle
iligkili oldugu gibi, ayni bireylerden farkli zamanlarda alinan dl¢timler de yine
birbiriyle iliskili olabilmektedir. Iliskili verilerin analiz edilmesinde kullanilan
yontemler, birbirinden bagimsiz olan gézlemlerin analiz edilmesinde kullanilan
yontemlerden farklilik gostermektedir. Bununla birlikte, i¢ i¢e (nested) gruplar
da iligkili gruplardir. Evli ¢iftler, ayni ailenin bireyleri, aynm1 simnif icerisindeki
Ogrenciler, ayn1 hastanedeki hastalar, ayni ildeki ilgeler, ayni ilcedeki kdyler veya
bir birey i¢in tekrarlanan 6l¢iimler i¢ ice gruplara 6rnek verilebilir.

Sosyal bilimler ve davranig bilimleri gibi bir¢ok alanda, cogu kavram 6zellikle
iki birey arasindaki iliskiyi ifade eder. Ornegin; sevgi, catisma, kisi algisi, yardim,
saldirganlik, baglanma, iligkisel yeterlilik ve iletisim gibi kavramlar bireyler arasi
ifadelerdir. Bu kavramlara yiiklenen anlam, genelde belirli bir birliktelik
sonucunda ortaya ¢ikar. Bu ve benzeri durumlarda aralarinda belirli bir baglanti
ya da iliski olusan bireyler icin genelde “diyad” kelimesi kullanilmaktadir. Diyad
kelimesinin anlami1 farkl sekillerde ifade edilmekle birlikte, sosyolojide kisaca
iki kisilik grup, Kimyada ise iki atomlu molekiil olarak tanimlanmaktadir. Daha
genis anlamiyla diyad, romantik ve ailevi iligkilerin yani sira; ev, is, okul, hastane
ve hapishane gibi ortak yasam alanlarinin paylasimi sonucu olusan arkadaslik
veya birliktelige dayali, aralarinda iligki, etkilesim veya baglanti olusabilecegi
diisiiniilen iki kisilik grubun iiyelerini veya bu grubun kendisini ifade etmektedir.

Aralarindaki iliskileri incelemek tizere bu gruplardan elde edilen verilere diyadik
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veri, bu verilerin uygun istatistik yontemlerle analiz edilmesine ise diyadik veri
analizi denir.

Diyadik veriler, ¢cogunlukla gozlemlerin bagimsizlig1 6n sartin1 saglamadig
icin geleneksel bilinen yontemlerle analiz edilemez. Zira kategorik yapidaki
cevap degiskenleri icin parametrik yontemlerin olmamasi, testin giicii icin
yeterince giic degeri elde edilmesini sinirlamaktadir. Ayrica, yeterli sayida
diyadin bulunabilme olasiligimin diisiik olmasi, diyadlarin her ikisinden de veri
elde edilmesi gerekliligi (kayip gozlem olmamasi) ve birey diizeyindeki
iligkilerin tahmin edilmesi i¢in tahmin edicilerin sinirl1 olmasi gibi nedenlerle
diyadik verilerde standart yontemlerin kullanilmasi sinirlanmaktadir. Bu nedenle
diyadik veriler i¢in standart analiz yontemlerinden farkli yontemlere ihtiyag
duyulmaktadir. Bu y6ntemlerin tanitilmasi ve diyadlardan elde edilen verilerde
uygulamas1 ile birlikte, elde edilen sonucglarin tartisilmasi biiylik 6nem arz
etmektedir.

Bu baglamda, ¢alismada, diyadik veri analizi ile ilgili temel kavramlara
deginildikten sonra, diyadlarin bazi Ozelliklerinin, diyadik veri analizi
kullanilarak tespit edilmesi ele alinmistir. Ayrica, diyadik veri analizinde yaygin

kullanilan ¢ok seviyeli modeller ele alinarak bir uygulama yapilmistir.
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2. GENEL BILGILER

Diyad kelimesinin anlami 17. yiizyila dayanmaktadir. Bu donemlerde iki
bireyi ya da ¢ifti ifade etmek i¢in kullanilmistir (Anonim 2017). Giiniimiizde ise
genel anlamiyla, belirli bir birliktelik sonucunda aralarinda iliski olusan bireyleri
ifade etmektedir.

Diyad ve grup veri yapilarinin tasarimi ve analizi asamasinda sikca kullanilan
birkac temel kavram agagida 6zetlenmistir.

Ayirt edilebilirlik veya ayrilabilirlik: Diyadik arastirmalarda en 6nemli
sorulardan birisi, iki diyad iiyesinin, herhangi bir degiskene gore birbirinden ayirt
edilebilir veya ayirt edilemez olmasi durumudur. Ornegin; heteroseksiiel flort
eden bireyler cinsiyete gore birbirinden ayirt edilebilir, yani her ¢ift ya da diyad
bir erkek ve bir kadindan olusur. Kardes diyadlarda ise iki kardes birbirinden
dogum sirasina gore ayrilir. Bu 6rneklerin her ikisinde de iki diyad iiyesinden
elde edilen veriler sistematik sirada olup, ele alinan degiskene gore birbirinden
ayrilabilir. Ancak birgcok durumda, bu Ornekteki gibi dogal bir ayrim
yapilamayabilir. Ornegin; ayn1 cinsiyetteki ev arkadaslari ya da normal
arkadaglar, homoseksiiel evli ¢iftler ve tek yumurta ikizleri tipik olarak ayirt
edilemeyen diyadlardir. Eger diyad tyeleri ayirt edilemiyorsa, ya da birbirleri
yerine degistirilemiyorsa bunlar i¢in elde edilen verilerde sistematik ya da
anlamli bir sekilde siralanamaz. Tablo 1’de birbirinden ayrilabilen ve

ayrilamayan baz1 diyadlar verilmistir.
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Tablo 1. Birbirinden ayrilabilen ve ayrilamayan diyad iiyeleri.

Ayrilabilen Diyad Uyeleri

Ayrilamayan Diyad Uyeleri

Kari-koca Escinsel ciftler
Isci-patron Ortak isciler
Yash ve geng kardesler Ikizler

Sosyal arkadaglar Dostlar
Kazanan ve kaybedenler Oda arkadaslar
Ebeveynler ve cocuklar Rakipler

Garson ve miisteri

Mektup arkadaslar

Ogretmen ve dgrenci

Is arkadaslari

Sadist ve mazosist

Is ortaklari

Evcil hayvan ve sahibi

Meslektaslar

Teknik olarak aywrt edilebilirlige karar verme, hem kavramsal hem de
ampiriktir. Heteroseksiiel ciftlerde cinsiyet, kardeslerde ise dogum sirast ayirt
edilebilirligin kavramsal bilesenidir. Yani bunlar kategorik degisken olup,
sistematik olarak diyad iiyelerini smiflamada kullanilabilir. Ancak, diyad
tiyelerinin kavramsal olarak ayrilabildigi durumlarda bile bunlar ampirik olarak
ayirt edilemeyebilir. Ampirik ayirt edilebilirlik, ayirt edici bir degiskenin
fonksiyonu olarak diyad iiyeleri arasindaki farkliliklarin belirlenebildigi durumda
ortaya cikar. Ayirt edici bir degiskenin fonksiyonu olarak ortalamalar, varyanslar
ve kovaryanslar bakimindan bir farklilik yoksa, diyad iiyeleri ampirik olarak ayirt
edilemez ve daha basit ve daha az degisken iceren modelle (yani ayirt edilemeyen
diyadlar i¢in kullanilan model) tahmin edilebilir.

Iliskili ~verilerde uygulanabilecek yontemlerin tartisilabilmesi igin
ayrilabilirlik 6nemli kavramdir. Zira verilerde analitik yontemler, diyadlarin
ayrilabilir ya da ayrilamaz olmasina gore degismektedir. Ayrilabilir diyadlar i¢in
uygun olan yontem, ayrilamayan diyadlar i¢in uygun olmayabilir (Gonzalez ve
Griffin, 1999).
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Gozlemlerin bagimsizhigi: Varyans analizi (ANOVA) ve ¢oklu regresyon
analizi i¢in aciklayici degiskenlerinden kaynaklanan varyasyon kontrol
edildiginde, farkli birimlerdeki gbzlemler bagimsizligidir. Sosyal psikologlar,
gozlemlerin bagimsizligi varsayimint géz Oniine alarak, bu varsayimin
saglanmasi i¢in, bireyleri kosullara rasgele atama ve bunlar1 ayr1 ayri test etme
yaklasimini  benimser. Karsiliklilik, anlasma, dogruluk ve tutarlilik gibi
kavramlar, verilerin bagimliligini cagristirmaktadir. Bu nedenle, bagimli olmama
konusundaki tartisma, Oncelikle arastirmacilarin, dortli ve gruplar igine
yerlesmis bireylerin diislince, duygu ve davraniglari arasindaki bagimliligi
modelleyebildigi konularina odaklanmaktadir. Tartigilan modellerin tamami,
bagimsizliga izin vermeyen istatistik yontemlere (yani, bagimsizlik varsayiminin
ihlalinin istatistik testlerini 6n plana ¢ikarmadigi yontemlere) ihtiyag duyar ve
bagimliligin altindaki veya dortlii gruplara atfedilebilecek derecelerin
tahminlerini saglar.

Bireyler aras1 bagimhhk: Diyadik veri analizinde en 6nemli kavramlardan
birisi de bireyler arasi bagimliliktir. Bir diyadin iki iiyesi aslinda basitge iki
bagimsiz birey degildir. ‘Diyadin iki tiyesinden alman iki 6l¢iim bagimlidir’
ifadesi, bu 6l¢iilen iki degerin birbirine daha ¢ok benzedigini veya diger bir ifade
ile ayn1 diyadin iiyesi olmayan bireylerden &lgiilen degerler kadar birbirinden
kolay ayrilamadigini belirtmektedir. Evli ya da flort eden ¢iftler veya oda
arkadaglar1 buna 6rnek olabilir. Bireyler aras1 bagimlilik, iki bireyin aslinda hi¢bir
iligkisi olmamasina ragmen ortak bir deneyimi paylagmasinda da ortaya ¢ikabilir.
Ormnegin ayn1 doktorun iki hastasi, ayn1 antrendriin ¢alistirdigi sporcular, ayni
hocadan kurs alan dgrenciler arasinda bagimlilik olusabilir.

Bireyler arasi bagimlilik ya da baglantili 6lgiimler farkli sekillerde ortaya
cikabilir. Bunlart goniillii baglantili olanlardan ayirmak yararli olacaktir.
Ornegin; akrabalik baglantisi, deneysel baglanti ve baskisal baglanti goniillii
baglant1 degildir.

Goniillii Baglanti: Flort eden ciftler ya da arkadaslar arasindaki baglantidir.
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Akrabalik Baglantisi: Aile bireyleri arasindaki baglantidir. Ornegin;
kardesler, kuzenler veya ebeveynlerle gocuklar arasindaki baglanti.

Deneysel Baglanti: Bir laboratuvarda iki bireyin birbirini tanimasi igin
sorularla olusan baglantidir.

Baskisal Baglanti: Daha Once birbirleriyle hi¢ karsilagsmamis ve birbirinden
haberdar olmayan bireylerin, ayni ¢evresel ortama ayni1 anda maruz kalmalariyla
olusan baglantidir.

Cogunlukla baglantilar iki ya da daha fazla baglanti tipinin kombinasyonudur.
Evli giftler birbirine hem goniillii, hem de akrabalik baglantisiyla baglantilidir.

Kenny (1996b) ve Kenny ve Judd (1986), diyadlarda bireyler arasi
bagimlhiligin dort kaynaktan ortaya ¢ikabilecegini tanimlamistir. Bunlardan
birincisi; kompozisyonsal etki olup, bireylerin evlenmeden o6nceki birbirine
benzerligi sonucu ortaya cikan bagimliliktir. Kompozisyonsal etkinin diyadi
olusturan bireylerin rastgele olmayan sekilde bir araya gelmeleri ya da
eslesmeleri ile herhangi bir zamanda ortaya ¢ikmasi muhtemeldir. Ornegin;
kompozisyonsal etkilerin evli ciftlerde ya da flort eden bireylerde bunlarin
bulusmasindan 6nce bile ortaya ¢ikmasi beklenir. Zira bu bireyler; egitim diizeyi,
yas ve sosyo-ckonomik durum gibi bir¢ok degisken bakimindan birbirine
benzerdir. Bu evli c¢iftlerin benzerligi, bazi durumlarda benzeyenlerin
eslestirilmesi ve ciftlestirilmesi olarak adlandirilir. Rastgele olmayan eslestirme
ya da ¢iftlestirmeler diyadlarda dogal olarak tipik bir sorundur.

Iki birey arasinda bireyler arasi bagimhiligin olusmasi iic baslik altinda
incelenebilir. Bunlar; ebeveyn etkisi, karsilikli etki ve ortak kader etkisidir.

Ebeveyn Etkisi: Ebeveynlerden birinin digerini davranigsal ya da karakter
olarak etkilemesiyle ortaya ¢ikar. Ev islerinin miktar1, bir oda arkadasinin diger
oda arkadaginin memnuniyetini etkilemesinde ya da onlarin yasamlarini
planlamasinda faktordiir. Benzer sekilde, bir bireyin flort ettigi partnerine
giivenmesi, aralarindaki iliskinin diizeyini belirlemede bir faktordiir.

Karsihkh Etki: Her iki birey de direkt olarak birbirini etkiler. Boylece

karsilikli etki bir geri bildirim siirecini igerir. Yabancilar arasi baslangictaki
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interaksiyonlarla ilgili bir caligmada sevgi, karsilikli etki olarak ortaya ¢ikabilir.
Boylece bir birey digerini sever ve etkilesim partneri olur. Bunun sevmesi de
diger partnerin onu sevmesi ile sonuglanabilir.

Ortak Kader Etkisi: Her iki diyad iiyesinin ayni nedensel faktére maruz
kalmasiyla ortaya ¢ikar. Ornegin; ayni apartmanda ya da sitede yasayan ev
arkadaglar1 dikkate alindiginda, sitedeki kosullar iyi ve memnuniyet verici

degilse, ayni oda arkadaslar1 bu kotii kosullardan ayni sekilde etkilenebilir.

2.1. Diyadlar Arasi, Diyadlar i¢i ve Karisik Degiskenler

Aragtirmalarda ¢cogunlukla yapilan 6nemli ayrim, degiskenlerin bagimsiz ya
da bagimli olmast ile ifade edilmektedir. Bagimsiz degiskenin genellikle bagimli
degiskenin nedeni oldugu varsayilir. Ancak, bircok durumda, cevap degiskeni ve
bagimsiz degisken arasindaki iliski, nedensellikten daha ¢ok tahmin edici olabilir.
Diyadik veri i¢in uygun analiz yontemlerinin belirlenmesinde, bagimsiz
degiskenin dogast dnemli rol oynamaktadir. Cok seviyeli veriler i¢in degiskenler,
geleneksel olarak {ist ya da alt seviyede olma durumuna gore degisir. Oysaki
diyadik verilerde degiskenler tipik olarak diyadlar arasi, diyadlar i¢i ve karigik

degiskenler olarak gosterilir.

2.1.1. Diyadlar arasi degiskenler

Diyadlar aras1 degigkenler, diyaddan diyada degisim gosterir, ancak diyadlar
igerisinde degisim gOstermez, bdylece bunlar iist seviye degiskenleridir. Bazi
degiskenler, diyadlar arasi degiskenmis gibi diistiniilebilir ancak, bunlarin bu
sekilde alinmalaria gerek olmayabilir. Bazi durumlarda iki bireyden elde edilen
bagimsiz degisken skorlar1 diyadlar arasi tek bir skoru elde etmek i¢in kombine
edilebilir. Ornegin; flort eden ¢iftlerin her bir iiyesinin goriis ayrihg, ilk
bulusmada vermis oldugu cevaplar igin birlestirilebilir. Ancak bu birlestirmenin

rutin olarak her zaman yapilacagi konusunda kesinlik yoktur.
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2.1.2. Diyadlar ici degiskenler

Diyadlar i¢i degiskenler, diyad igerisindeki bireyden bireye degisiklik
gostermektedir. Boylece degiskenlerin bu tipleri de ¢ok seviyeli model
perspektifinde alt seviye degiskenleri olarak aliir. Diyadlar i¢i degisken
bakimindan elde edilen iki 6l¢tim degeri bir diyadin iki iiyesinde farkli olabilir.
Ancak, diyad iiyeleri arasinda ortalamasi alindiginda, her diyad 6zdes ortalama
degerine sahip olabilir. Cinsiyet, heteroseksiiel ¢iftlerde diyadlar i¢i degiskene

ornek verilebilir. Her bir ¢ift erkek ve kadindan olusmaktadir.

2.1.3. Kanisik degiskenler

Karigik degiskenler hem diyadlar i¢i hem de diyadlar arasi farklilik
gostermektedir. Ornegin ebeveynlerden o&lgiilen degerler birbirleri arasinda
degisebildigi gibi diyaddan diyada ortalama diyad degeri bakimindan da farklilik
gostermektedir. Yas ile evlilik arastirmalar, karisik yapidaki degisken tipine
ornek verilebilir. Zira eslerin yaslari, ayni ciftler icerisinde farkli olabilecegi gibi
ortalama olarak diger ciftlerden de farkli olabilir. Bunlar, iki diyad tyeleri
arasinda farklilik gosterdigi icin karisik degiskenler olarak adlandirilir ve ¢ok
seviyeli model i¢in alt seviyede degerlendirilir.

Ayni cinsten arkadaglarla calisilmasi durumunda, cinsiyet diyadlar arasi
degisken iken, karsit cinsteki arkadaslarla ¢alisilmasi durumunda ise cinsiyet
diyadlar i¢i degiskendir. Buna karsilik, hem ayni hem de karsit cinsiyetteki

arkadaglarla ¢alisilmas1 durumunda, cinsiyet karisik degiskendir.

2.2. Diyadik Deney Diizenleri

Uc adet diyadik diizen yaygin olarak kullanilmaktadir. Bunlar; Standart
Diyadik Diizen, (Standard Diyadic Design) Bir ile Birgok Diizen (One-With-
Many Design) ve Sosyal Iliskiler Model Diizeni (Social Relations Model
(SRM))’dir. Bu diizenlerin temel yapilar1 Tablo 2, 3 ve 4’te gosterilmistir.
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Tablo 2. Diyadik ¢alismalarda Standart Diyadik Diizen.

Partner

A B |C |D|E |F |G |H
A X
B |x
C X

Aktor | D x'

E X
F x'
G X
H X'

Tablo 3. Diyadik ¢alismalarda Bir ile Birgok Diizen.

Partner

A B |C D |E|F |G |H

X X X

Aktor

I @ T m O O W >»
=
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Tablo 4. Diyadik calismalarda Sosyal Iliskiler Model Diizeni.

Islem-siral
Partner
A B |C |D
A ' |x X
Aktor | B | X x| x
C | x |Xx x'
D [x [x |X
Blok
Partner
A B |C |D |E |F |G |H
A X [ X [xX |X
B X [ X [xX |X
Cc X | X | X |X
Aktor | D X | X | X |X
E [x [x [|x [|X
F x| x| x| X
G |x' |x |x |X
H [ x [x |x |X

Tablo 2, 3 ve 4’te bireyler biiyiik harfle gdsterilmistir. Ornegin; A, B, C, D
gibi 4 birey oldugu varsayilsin. Burada aktor satirda, partner ise diyadin diger
liyesini gostermek lizere siitunda yer almistir. Boylece A ile B bir diyad olabilir
ve A ile B etkilesimli olabilir. Birinci durumda ‘x’, A satir, B siitununa
yazilmistir. ikinci durumda ‘x”, B satir, A siitununa yazilmistir. Boylece
tablolardaki ‘x’ degerleri diyadin bir iiyesinden, ‘x” degerleri ise ayni diyadin
diger tiyesinden Olgiilen degerleri ya da skorlar1 gostermektedir. Bazi diyadik

diizenlerde diyadlarin yalniz bir {iyesinden 6l¢iim alinir ve buna ait diizen, tek
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yonlii diizen olarak adlandirilir. Bir tek yonlii diizende yalniz x ya da yalniz x'
skorlar1 toplanir. Her iki iiyeden hem x, hem de x' bakimindan skor elde
edilmisse, diizen iki yonli diizen olarak adlandirilir. Genelde her iki bireyden
Olciim alindig1 durumlar resiprokal (karsilikli) olarak ifade edilir.

Standart diizende her bir birey yalnizca tek bir diyadin tiyesidir. Tablo 2’deki
standart diizen i¢in A ile B ayn1 diyadin {iyeleridir. Benzer sekilde C ile D, ikinci
diyadin, E ile F iigiincii diyadin ve G ile H de son diyadin iiyeleridir. Bu diizende,
‘n’ adet diyad ‘2n’ adet birey vardir. Eger diizen resiprokal ise her bir degisken
icin 2n gozlem elde edilir (hem x hem de x’ gdzlemler). ki bireyin yalnizca
birinden 6l¢iim alinmissa ya x ya da x" gézlem vardir ve yalnizca n tane gézlem
elde edilmistir.

Diyadik c¢alismalarin yaklasik %75’ini standart diizen olusturmaktadir.
Standart diizenlerde her iki bireyden de dl¢lim alindigi ve aymi degiskenlerin
ol¢iildiigli unutulmamalidir.

Bir bagka diizen Tablo 3’te verilmis olan “Bir ile bir¢ok” (One-With-Many
Design) diizendir. Bu diizende, her bir birey coklu olarak digerleriyle eslestirilir.
Ancak digerleri, diger baska bir bireyle eslestirilemez. Ornegin; A ile B, C ve D
eslestirilir. Ancak B ile C ve D asla eslestirilemez. Diger diizenlerde oldugu gibi
bu diizende resiprokal olabilir veya olmayabilir. Ancak, bu diizende veriler tipik
olarak resiprokaldir.

Sosyal iligkiler modeline (Social relations model, SRM) ait Tablo 4’teki
diizende, her bir birey ¢oklu olarak digerleriyle eslestirilir ve bunlardan her birisi
de ayni zamanda ¢oklu olarak digerleriyle eslestirilir. Tablo 4’te goriildiigii tizere,
SRM diizeninin prototipi islem-sirali diizen (round-rubin design) olup bir grup
bireyin digerleriyle interaksiyonlu oldugu deney tasarimidir. Tablo 4’te A ile B
bir diyad, A ile C yine bir diyad ve A ile D’ de bir diger diyaddir. Benzer sekilde
B ile A bir diyad, B ile C diger diyad, B ile D’ de baska bir diyaddir. Yani A, hem
B ile hem C ile hem de D ile siras1 geldiginde etkilesimlidir. B’de ayn1 zamanda
A, C ve D ile etkilesimlidir. Hem x’lere hem de x"lere ait skorlar elde

edildiginden, islem-sirali diizen, orijinalinde resiprokal diizendir. Diger bir
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ifadeyle, islem-sirali diizende her bir birey hem aktdr hem de partner olarak
hizmet eder.

Diger 6nemli SRM diizeni, blok diizenidir ve bu da Tablo 4’te verilmistir. Bu
diizende, bir grup birey iki alt gruba boliiniir ve her bir alt gruptaki birey diger alt
gruptaki bireyle interaksiyonlu olur. A’dan D’ye kadar bir alt grup E’den H’ye
kadar diger bir alt grup olusturulur ve blok diizeninde resiprokal olarak her iki
blokta da x ve x’ skorlar elde edilir.

Ug diyadik deney tasarrmimin grafiksel goriiniimii, Sekil 1°de dzetlenmistir.
Sekil 1’de her bir daire bir bireyi temsil etmektedir ve iki dairenin diyadik
baglantiyla baglandigini gostermek i¢in bir dogru kullanmilmigtir. Sekil 1 de,
Standart Diizen igin her bir dairenin yalnizca bir tanesine baglandigi, Bir ile
Birgok Diizen i¢in ii¢ dairenin birine baglandig1 ve SRM modelinde ise tiim olas1

baglantilarin kuruldugu goriilmektedir.

Standart Bir Ile Birgok

@ @
@ @

SRM

Sekil 1. Ug diyadik diizenin grafiksel goriiniimii.
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2.3. Diyadik Tasarimlarin Tipolojisi

Bu boliimde ti¢ diyadik diizen tartigilacaktir. Bunlar; standart diyadik diizen,
tekrarlanan standart diyadik diizen ve bir ile birgok diyadik diizendir. Burada ayn1
zamanda sosyal iliski diizeninden de kisa bilgi verilecektir. Buna ilaveten, her bir

tasarim da resiprokal ya da non-resiprokal olmak iizere tasarlanacaktur.

2.3.1. Standart diyadik diizen

Diyadik veri setlerinin yapisi farkli sekillerde ele alinabilir ve bu durum
onemlidir. Eger veriler yanlis bir yapida ise bunlarin uygun istatistik yontemle
analizi miimkiin olmayacaktir. Standart diizenden; ii¢ farkli yolla diyadik veri
diizenlenebilir. Standart diizen igerisinde her birey yalniz ve yalniz bir diyaddir.
Bu diizen, genellikle bireysel diyad ya da eslestirme yapilar1 olarak adlandirilir.
Ancak, bireysel yapinin tavsiye edilebilir olmadigin1 gosterir. Diger iki yapinin
kendine gore avantaj ve dezavantajlar1 vardir. Bazi istatistik yontemler 6zel veri
organizasyonu gerektirdiginden, arastiricilar ¢oklu veri setleri olusturmanin
oneminden haberdar olmalidir ve bunlarin her birisi i¢in de farkli istatistik
yontemin oldugunu bilmelidir. Bu ii¢ yolla diyadik veri setinin tanimlanmasinda
iki degisken tipinin diistiniilmesi bize yardimer olabilir (Kenny ve ark., 2006).

Diyad seviyeli degisken, her iki diyad iiyesi i¢in de ayn1 skor degerini alir. Bu
demektir ki; diyad seviyeli degisken daha once diyadlar arasi degisken olarak
adlandirilan degigsken ile esdegerdir. Evli ¢iftler ya da flort edenlerle ilgili
calismada, medeni hal bir diyad seviyeli degiskendir. Bireysel seviyeli
degiskende diyad iiyelerinin her birisi farkli skor degerlerini alir (baz1 diyadlar
icin diyad iiyeleri ayni1 skorlar1 alabilir). Karigik ve diyadlar i¢i degiskenler
bireysel seviyeli degiskenlerdir. Kazanilan en yiiksek egitim derecesi bireysel
seviyeli degiskene bir ornek olabilir. Tablo 5°te 6 bireyle (3 diyadla) ve her
bireyden olciilen 3 degisken ile olusturulan basit bir veri seti i¢in {i¢ farkli veri

yapis1 gosterilmistir.
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Tablo 5. Ug diyad, alt: birey ve ii¢ degiskenle veri yapis.

Bireysel

Diyad | Kisi X |Y |Z

1 1 519 |3

1 2 2 |8 |3

2 1 6 |3 |7

2 2 4 |6 |7

3 1 3 |6 |5

3 2 9 |7 |5
Diyad
Diyad | X, Y1 |Z1 | X2 | Y2 | 22
1 5 9 3 12 |8 |3
2 6 3 7 14 16 |7
3 3 6 519 |7 |5
Eslestirilmis
Diyad [ Kisi | X1 |Y1|Zi|Xo|Y2] 22
1 1 5 9 |3 ]2 (8 |3
1 2 2 8 |3 |5 (9 |3
2 1 6 3 |7 |4 |6 |7
2 2 4 6 |7 |6 |3 |7
3 1 3 6 |5 |9 |7 |5
3 2 9 715 13 |6 |5

X ve Y degiskenleri bireysel seviyeli degisken (her ikisi de karisik) Z
degiskeni ise diyad seviyeli degiskendir (Diyadlar arasi degisken).

2.3.2. Bireysel yapi

Bireysel yapida, diyadin her bir iiyesi, tek bir deney tinitesi olarak islem goriir.

Eger n tane diyad var ise 2n tane deney tinitesi var demektir. Tablo 5’te bu durum
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rahatlikla goriilmektedir. Burada veriler 6 bireyden kaydedilmis olup her bir veri
6 bireyle uyumlu olarak elde edilmistir. Bu diizende, arastiricinin degiskenleri
ayirma kriterini de (Tablo 5°te diyad olarak gosterilmistir) dahil etmesi
zorunludur. Burada diyadlar kodlanir ve bdylece her bir skor degeri belirlenmis
olur. Bu bireysel yapida diyad seviyeli degiskenler her bir birey i¢in bir kere
olmak tizere iki defa girilir.

Ornegin; Z degiskeni her iki birey olan iki kisi i¢in girilmistir. Daha sonra da
agiklanacagi tizere, bireysel yapi bir¢ok diyadik veri analizi i¢in uyumlu degildir.
Ancak, bu tipik yap1 diyadik verilerin girilmesi i¢in de temeldir.

Veri setindeki degisken ve birey, her bir birey i¢in atanir ve boylece bir birey
1. kisi diger birey ise 2. kisi olarak gosterilir. Veri dosyalarindaki bu gibi
degiskenler bircok analiz icin yararlidir. Ozellikle calismalar kategorik diyadlar
ici degiskenler (6rnegin; evli ciftlerde ki kar1 kocalar, kardes diyadlarda ki yasl
ve geng olanlar) igeriyorsa yararhdir.

Bireysel veri setlerinin diizenlenmesi Onerilebilir. Boylece diyadin her bir
tiyesinden elde edilen veri komsu olur. Diyad 1’in iki iiyesinden elde edilen 1. ve
2. gozlemler, diyad 2’nin iki iiyesinden elde edilen 3. ve 4. gbzlemler komsu olur.
Bu sekildeki veri yapisiin diizenlenmesi bazi analizleri kolaylastirir, ayrica bazi
analizler i¢in gereklidir. Bununla birlikte, diyad iiyeleri de birbirinden ayrilabilir.
Iki {iye sistematik olarak birbirinden ayrildiginda, degiskenlerin de birbirinden
ayrilmasi i¢in yararl olabilir.

Ornegin, evli ¢iftlerden olusan diyadlarda, tiim veriler icin kocanin verilerinin
kadinin verilerinden 6nce girilmesi, veri dosyasinda kocalarin 1, kadinlarin da 2
ile kodlanmasini saglayacak ve bdylece sira 6nemli olmadan veri girisi olacaktir.
Bireysel yapinin kullanilmas1 6nemli dezavantajlara sahiptir. Bunlardan birincisi,
yap1, arastirmacilart kisilerle analiz etmeye cesaretlendirir, boylece veri
analizindeki strateji ve bagimlilik goz ardi edilmis olur. ikinci dezavantaj ise kisi
iizerine ebeveyn karakterlerinin etkisinin belirlenmesi i¢in bu yontem basarisiz

olabilir. Dolayisiyla sonraki iki yap1 buna olanak saglar.
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2.3.3. Diyad yapisi

Bu yapida her bir diyad i¢in tek bir deger girilir. Eger n diyad i¢in 2n sayida
birey var ise diyad dosyasinda n adet kayit bulunur. Boylece Tablo 5 te
gorildiigii lizere, her diyadin 3 adet kaydi olur. Her bir deney {initesi, diyad
seviyesi degiskenleri icin tektir. Ornegin, Z iliskisinin uzunlugu gibi bir degisken
ise bu iki degisken olarak girilecektir. Aym sekilde X; ve X, degiskenleri de her
bir bireysel seviye i¢in girilecektir. Boylece X; degiskeni 1. bireyin skoru i¢in ve
X, degiskeni de 2. Bireyin skoru i¢in kullanilacaktir. Ornegin, ev arkadaslari ile
ilgili bir caligmada bir apartman kirasinin toplam fiyati, bir deger olarak her birisi
icin yazilacak her bir birey i¢in ve islerinin 6l¢iilen degeri iki skor degeri olarak
kaydedilecektir. Boylece yasamin planlanmasinda iki tane genel memnuniyet
skoru oOlgiilmiis olacaktir. Bireysel dosya diyad iiyeleri komsu olarak girildigi
siirece diyad yapisi olarak okutulabilir. Yani, bireysel dosya diyadlara gore
siralanir. Sonra ayni1 diyadtaki 1’inci ve 2’inci, 3’iincii ve 4’iincii, 5’inci ve 6’1nc1
vb. bireylere gore siralanabilir. Bu yapildiginda, diyad seviyeli degiskenlerin iki
defa okutulmasindan kaginilmis olur ve kayitlarin 1 veya 2 kodundan herhangi
birine gdére bu okutulabilir. Bireysel yapiya ait veri setinden kayitlarin

birlestirilmesi ile diyad yapisina ait veri seti elde edilebilir.

2.3.4. Eslestirilmis yap1

Eslestirilmis yapi, bireysel ve diyad yapisinin kombinasyonundan olusur. Her
bir birey i¢in bir kayit ve her iki partnerin skoru da her kayit lizerinde bulunur.
Daha spesifik olarak bu dosya yapisina (bazen ¢ift giris yapisi olarak adlandirilir)
her kayit, kisilerin her bir degisken lizerindeki skorlarin1 ayni zamanda bireysel
yapili degiskenlerdeki kisi ve partner skorlarini 6lgebilir. Boylece evli giftlerle
ilgili ¢aligmada kadinlara iliskin veri kaydinda, kadmnlarin skor degerleri bir
degisken seti olarak, kocalarin skorlar1 da partner degiskeni olarak yer alir.
Omegin, memnuniyet (kadinlarin memnuniyeti, es memnuniyeti, kadinlar
iizerindeki kocalarin skor degerleri) iki degisken olarak yer alir. Tablo 5°te

gorildiigii tizere eslestirilmis yap1 X, Y ve Z, degiskenlerinin iki seti bakimindan
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diyad yapisina benzerdir. Burada iki 6nemli farklilik vardir. Birinci eslestirilmis
yap1, kisilere atanmus degiskenleri igerir. Ikincisi de iki degiskenin anlamini
icerir. Ornegin X; ve X, degiskenleri iki set i¢in oldukga farklidir. Eslestirilmis
yap1 i¢in X1 kiginin kaydimi gosterirken, X, partnerin kaydini gosterir. Oysaki,
diyad yapisinda X; birinci, X; ise ikinci kisiyi gostermektedir. Bireylerden veya

diyadlardan verilerin kesilip yapistirilmasi ile eslestirilmis yapi elde edilebilir.

2.3.5. Diger diizenler

Standart yap1, ¢ogunlukla ikili arastirmalarda en yaygin tasarim olmasina
ragmen, bir ile bircok ve SRM diizenleri de kullanilmaktadir. Bir ile birgok
diizende, her birey birden cok kisiyle baglantilidir, ancak digerleri sadece bir
kisiyle baglantiidir. Ornek olarak, her arastirma katilimcisinm, katilimciy1
tanimaya ilgi duyan veya ilgisiz davranan bir miittefikle etkilesime girdigi bir
yap1 diislinlin ve arastirmanin genellestirilebilirligini gliglendirmek icin 8 adet
ikili grup calismaya katilmakta ve 10 katilimci her bir grupla ikili olarak
etkilesime girerek toplam oOrneklem hacmi 80'e ulagmaktadir. Veriler, kisi
(katilimer) ya da asil kisi tarafindan organize edilebilir (Diger bir deyisle, ikili
grup) ve diger kisilerle baglantilar1 vardir. Veriler kisi tarafindan organize
edilmisse, her kayit, diger kisilere (6rnekteki miittefik) baglanan odak kisi i¢in
bir tamimlama degiskeni igcermelidir. Boylece, veriler birbirine baglanacak
sekilde siralanabilir. Bu strateji, 6zellikle her asil kisiye eslenmemis esit sayida
birey oldugunda yararhidir.

Alternatif olarak, birim asil kisi olabilir (diger bir ifade ile onceki 6rnekteki
ikili grup) ve partnerlerle (yani katilimcilar) ilgili tiim veriler tek bir kayitta
olabilir. Boyle bir orgiitlenme plan1 arayisina neden olabilecek ortak bir arastirma
yapisi, katilimcilardan birden fazla partnerlerle kendi ikili iliskilerini rapor
etmeleri durumunda ortaya ¢ikar. Ornegin, bir kisi kendi sosyal aginin her bir
ilyesine yakinligint Slgiiyorsa, bu puanlarin hepsi tek bir kayitta tutulabilir.
Birden ¢ok degisken varsa, genelde oldugu gibi, arastirmacilar partner ya da

degiskenin "en hizli hareket edip etmedigini" belirlemelidir. Ug degisken, bes
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partner ve ilk partner i¢in ii¢ degisken varsa "hizli hareketli degisken" verisine
sahip olurlar. Ikinci partner i¢in ii¢ degiskenden dnce gelen durumlarda “en hizli
partner hareketi", ilk degiskende bes partnerin puani, ikinci degiskende bes
puanindan 6nce gelirse gergeklesir. Cogu bilgisayar programi, kullanicisindan
partnerinin veya degiskenin daha hizli hareket edip etmedigini belirtmesini
gerektirir.

SRM diizenleri, biiyiik bir farkla bir ile bircok diizenin uzantisi olarak
goriilebilir. Her bir kisi birden ¢ok partnerle etkilesim kurmaz, ancak her bir
partnerde birden fazla kisiyle etkilesime gecer. Ornegin, bir ile birgok yapida
oldugu gibi, islem-sirali (round-rubin) bir SRM diizeninde A kisisi B, C ve D
kisileri ile eslestirilir. Bununla birlikte, bir SRM diizeninde, B kisisi A, C ve D
ile, C kisisi A, B ve D ile, son olarak D kisisi, A, B ve C ile eslestirilir.
Dolayisiyla, bu diizende, her birey hem bir aktor (derecelendiren) ve bir partner
(derecelenen) olarak gorev yapar. Temel olarak, bir SRM diizeninden veri
diizenlemek i¢in iki yol vardir. "Diyad girisi" i¢in, her birim veya kayit, belirli
bir ikili kombinasyonu ifade eder. Bu nedenle, 6rnekte, A'nin B ile sonuglari,
A'nin C ile sonuglari, A'nin D ile sonuglari, B'nin A ile sonuglari, Bmin C ile
sonuglar1 ve bunun gibi ayr kayitlar olacaktir. Bu veri yapisi kullanilirsa, bu kayit
icin kimin aktor ve kimin partner oldugunu belirten tanimlama kodlarinin her
kayitta bulunmasi yararlidir.

SRM verilerine alternatif bir strateji "aktor veya partner girisi" kullanmaktir.
Bu formatta her birim bir aktérden gelen tiim verileri igerir. Bu nedenle, A kisisi
A'nin tiimiintin B, C ve D ile sonuglarini igerecek bir birim olarak ele alinir.
Degisken veya partnerin en hizli hareket edip etmedigi konusu (daha Once
tartisilmistir) bu tiir veri yapisi ile diistiniilmelidir.

Deng ve ark. (2009), sosyal ag analizi ve bilgi geri aliminda diyadik veri
analizini kullanmiglardir. Caligsmada, yerel manifold yapisini agikca hesaba katan
iki yanli verilerdeki topikal ve geometrik yapi modelleme i¢in olasiliksal bir

cergeve olusturulmus ve yerel manifold yapisi bir grafik ile modellenmistir.
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Ayrica, gergek veri setleri lizerindeki deneysel sonuglar ve onerilen yaklagimin
etkililigi gosterilmistir.

Ackerman ve ark. (2010), saglikla ilgili sonuglar i¢in sosyal iligkilerin
Onemini goz online alarak, saglik arastirmacilarina fiziksel saglik ile sosyal ¢evre
arasindaki iliskiyi daha iyi anlamaya yardimci olan modeller iizerinde
calismislardir. Calismada doktor-hasta iliskilerinin ve iletisim becerilerinin
derecelendirilmesi yapilmistir. Bu 6lgiimlere gore diyadik veri analizi yontemleri
kullanilmistir.

Erdil (2011), calisma hayatinda yaygin olan ¢oklu iliskileri (multiplexity; bir
iligkinin igeriginde birden c¢ok roliin Ortiismesi) goéz Oniinde bulundurarak,
caligma arkadaglarina duyulan giivenin hem evrensel hem de kiiltiiriin 6n plana
cikardigr onciillerini, sonuglarin1 ve bigimsel degiskenlerini (iliskisel benlik
kurgusu ve tanigiklik diizeyi) kapsayan bir modeli test etmistir. Arastirma modeli,
beraber c¢aligan 135 6grenci ¢iftinden toplanan anket verileriyle Aktor-Partner
Karsilikli Bagimlilik Modeli (APIM) kullanilarak test edilmistir. iliskisel benlik
kurgusuna sahip bireylerin duygusal giivenlerinin karsilarindaki kisiyle
catigmadan kacinmalaria daha ¢ok sebep oldugu bulunmustur.

Ledermann ve Kenny (2011), Yapisal Esitlik Modellemesini kullanarak,
noktalar ve onyiikleme araligi tahminlerine izin veren hayali modellerle etkiler
arasindaki arabulucu (mediator) etkilerin ve geliskilerin nasil test edilebilecegini
gostermislerdir. Caligmada, aktor-partner karsilikli bagimlilik modelinin (APIM)
genigletilmis bir versiyonu kullanilarak, o6zellikle diyalog {iyelerinin ayirt
edilebilirligi miimkiin oldugu durumlarda (6rnegin heteroseksiiel c¢iftler),
arabuluculuk tahmininin ve testinin karmasik oldugu ve bu modelin
karmasikligimin belirli diyadik kaliplar1 varsayilarak nasil azaltilabilecegi
gosterilmistir. Araciligin degerlendirilmesi icin heteroseksiiel ¢iftlerden gelen
veriler kullanilarak modeli basitlestirmeye yonelik stratejiler gosterilmistir.

Kimberly ve ark. (2012), kistik fibrozisli (KF) ¢ocuklar ve bu ¢ocuklarin
bakimini istlenen kisilerin, ikili iligkilerinde diyadik veri analizi yontemini

kullanmiglardir. Calismada, aktor-partner karsilikli bagimlilik modeli (APIM)
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kullanilarak ¢ok kademeli modelleme yontemiyle 29 c¢ocuk ve bakicisinda
saglikla ilgili yasam kalitesi (SIYK) ile kaygi arasindaki iliskiler
degerlendirilmistir. Ayrica APIM’m pediatrik aragtirmalarda, Kistik fibrozisli
cocuklarin bulundugu ortamlar ve bu ortamlarda onlara gosterilen anlayis goz
online alindiginda, sosyal iligkilerin saglik iizerine ne kadar etkili oldugu
vurgulanarak, APIM’1n pratik bir yontem oldugu belirtilmistir.

Dogan (2014), evlilik uyumunun ikili iligkilerde giiven ve depresyon ile
iliskisini incelemistir. Evlilik uyumu iki ayr1 boliimde ele alinmistir. Arastirmaya
katilan katilimcilarin hepsi kadin ve evlidir (N = 170). Calismaya gore, genel
evlilik uyumu ile demografik 6zelliklerden evlilikteki ¢ocuk sayis1 negatif iliskili
bulunmustur. Evlilikteki yas ve ¢ocuk sayisi azaldikga, evlilik uyumu ve tatmini
artmaktadir. Depresyon seviyesinin ylikseldigi iliskilerin tatmin seviyesi ve
uyumu diismektedir. Ikili iliskilerde, giiven ile evlilik tarz1 iliski arasinda pozitif
korelasyon bulunmustur.

Diyadik verilerde, diyadik iliskinin analizinde, varyans analizi ve regresyon
analizi gibi klasik analiz yontemlerinin kullanilmasi durumunda, gézlemlerin
bagimsizlig1 varsayimindan dolayi, bagimlilik 6nemli hale gelmekte ve diyadik
verilerin degerlendirilmesinde, klasik yontemlerin yanliglikla uygulanmasi yanl
parametre tahminlerinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Ayrica, diyadik
verilerde bagimliligin derecesini tahmin eden bir dizi analitik yontem bulunmakta
ve yanit degiskenindeki degisimi oran olarak ifade eden sinif i¢i korelasyon
katsayisi, diyadik verilerdeki bu farkliliklar1 anlamak igin yaygin olarak
kullanilmaktadir (Dogan ve Dogan, 2015).

Sakmar Balkan (2015), evlilikte incinebilirlik-stres-uyum  modeli
cercevesinde algilanan sosyal destegin ve ¢atisma ¢0ziim stillerinin, duygulanim,
olumsuz yasam olaylar1 ve evlilik uyumu arasindaki iliskilerdeki potansiyel arac1
roliinii incelemistir. Bu ama¢ dogrultusunda, Aktdr-Partner Bagimlilik Modeli
(APIM), kisinin kendi boyutlariyla beraber (aktor etkisi) kisinin kendisi ve
partnerinin boyutlar1 (partner etkisi) arasindaki iliskiyi de incelemek iizere

kullanilmastir.
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Karagéz Okutan (2016), baglanma boyutlari, bakim verme stilleri, cinsel
davranis sistemi alt amaglariyla evlilik uyumu arasindaki iligkileri; bu iliskilerde
talep etme-geri ¢ekilme iletisim Griintiisiiniin araci roliinii incelemistir. Bu amag
dogrultusunda yiiriitiilen birinci ¢aligmanin 6rneklemi 143 evli katilimcidan,
ikinci calismanin orneklemi ise 210 evli ¢iftten olusmustur. ikinci ¢alismada,
Aktor Partner Karsilikl1 Bagimlilik Modeli (APIM) yoluyla modellerin stnanmast

icin bir dizi yol analizi uygulanmis ve evlilik siiresi kontrol edilmistir.
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Gereg

Calismada, Spanier (1976) tarafindan gelistirilen, Fisiloglu ve Demir (2000)
tarafindan Tiirkceye cevrilen evli bireylerin uyum diizeyini 6l¢cmek i¢in ‘Ciftler
Uyum Olgegi’ kullanilmistir. Olgek, 5°li likert tipinde, 20 sorudan olusmaktadir.
Boylece, olcekten elde edilecek en diigiik puan 20, en yiiksek puan ise 100°diir.
Olgekten elde edilen sonuglar yiiksek ise uyumun arttigini, diisiik ise uyumun
azaldigini gostermektedir. Tirk 6rneklemi igin yapilan gegerlik ve giivenirlik
calismasinda; olgegin i¢ tutarlilik giivenirlik katsayisi 0.92 olarak bulunmustur.
(Fistloglu ve Demir, 2000).

Calismada uygulama materyali olarak, Van ilinde yasayan evli ciftlerden
olusan 111 diyada, diger bir ifade ile 222 kisiye uygulanan anket sonucunda elde
edilen veriler kullanilmistir. Anket toplam 35 soruyu igeren iki bdliimden
olusmustur. Birinci bolimde 15 sorudan olusan demografi bilgiler yer alirken,

ikinci boliimde ise ‘Cift Uyum Olgegi’ yer almaktadir.

3.2. Yontem

3.2.1. Aktor-partner karsihkh bagimhilik modeli

Aktor-Partner karsilikli bagimlilik modeli (APIM) siirekli cevap degiskeni
icin gelistirilmis olup, APIM’1n uygulanabilmesi i¢in birkag 6n sarta gereksinim
duyulmaktadir. Bunlar;

a) Veriler diyadin her bir bireyinden alinmalidir.

b) Ilgilenilen cevap degiskeni birey diizeyinde olmali ve aktdr degiskeni
olarak tahmin edilmelidir.

¢) Veriler eslestirilmis veri seti formunda olmalidir.

I¢ ice drnekleri analiz etmede ¢ok seviyeli yontemler vardir ve siirekli cevap
degiskenleri i¢in karigimli ve karisimli olmayan APIM kurulabilir.

Birey seviyesindeki tahmin edici ile i¢ igce tasarlanmig standart dogrusal

karisimli model;
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Yij = Boj + B1jXij + € )

olarak yazilir.
(1) no’lu esitlikte; i indisi j. gruptaki i. bireyi gosterir. APIM ig¢in

Ozellestirilmis esitlik;

Yij = Boj + PajActor Xij + B jPart Xij + & @

seklini alir.

(2) no’lu esitlikte; Actor_X;; X degiskeni i¢in aktor etkisi ve Part_X;;’de X
degiskeni i¢in partner etkisidir.

Eslestirilmis veri setleri her bir birey i¢in bir gdzlem ve her bireyin gozlemi
de ayni zamanda o bireyin partner verisini igermelidir. Her diyad i¢in iki satir
vardir ve bunlar diyad icerisindeki her bir bireyi temsil eder. Eslestirilmis veri
setinde her bir bireyin aktor ve partner degiskeni olarak ayn1 modele eklenmesi
gerekmektedir.

Ayirt edilebilirlik anlagilmadan Aktor-Partner karsilikli bagimlilik modeli
(Actor-Partner Interdependence Model (APIM)) kurulamaz. Ayt edilebilir
diyadlar, bir diyad igerisindeki iiyelerin birbirinden ayrilabilir 6zellige sahip
olmasini igerir. Ornegin heteroseksiiel ciftler i¢in cinsiyet ayirt edici degiskendir.
Buna karsilik bir diyad icerisindeki iiyelerin birbirinden ayirt edilebilir 6zellige
sahip olmamalar1 durumunda bunlar ayirt edilemeyen diyadlardir. Buna aymi
cinsiyete sahip olan tek yumurta ikizleri 6rnek verilebilir.

APIM’de cevap degiskeni siirekli oldugunda, ayrilabilen diyadlari incelemek
icin ¢ok seviyeli modeller (Multi-Level Model, CSM) kullanilir. Bu modeller,
igerisinde cevap degiskeninin hatasi bagimsiz olmayacak sekilde varyans olarak
belirlenmis modellerdir. CSM’de regresyon sabiti ve egim (regresyon katsayist),
diyadlar arasi farkli olacak sekilde belirlenir ve bunlarin varyansi rasgele etkiler

olarak tahmin edilir. APIM’1n haricinde iki diyadik model vardir. Bunlar: Ortak-
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Kader Modeli (Common-Fate Model) ve Karsilikli Geribildirim Modeli (Mutual
Feedback Model) dir.

Ortak-Kader Modeli: Ortak-Kader Modelinde, diyad tiyeleri birbirini
etkilemez ve cevap degiskeninin hatalarinda bagimlilik, her iki diyad {iyesinin
etkilendigi bir dis faktorden kaynaklanir. Ornegin depresif semptomlardaki
korelasyon, her iki diyad iyesini etkileyen travmatik bir olaydan kaynaklanabilir.

Karsihkhh Geri Bildirim Modeli: Karsilikli Geri Bildirim Modeli ise
bireylere ait sonucun veya cevap degiskeninin ayn1 zamanda bunlarin
ebeveynlerine ait degiskenden etkilendigini varsayar. Ornegin bir diyad
iiyesindeki depresif semptom, onun partnerindeki depresif semptomu
etkileyebilir ve bu da cevap degiskeninin hatasinda bagimliliga neden olabilir.
Cok Seviyeli Modeller, Ortak-Kader ve Karsilikli Geri Bildirim modellerini

tahmin etmek i¢in gelistirilmemistir.

3.2.2. Diyadik veriler icin ¢ok seviyeli modeller

Cok seviyeli modelleri uygulamak {izere gerekli olan ¢ok seviyeli veri yapisin
olusturabilmek igin genelde iki klasik yontem kullanilmaktadir. Bunlardan
birincisi, gruplar igerisinde bireylerin yer aldigi i¢ ige (hiyerarsik) tasarimlardir.
Ikincisi ise bireylerin her birinden farkli zamanlarda gdzlemlerin alindig1 ve bu
gozlemlerin bireyler ici olarak siniflandirildigi tekrarlanan o6l¢iimli deney
tasarimlaridir. Bu iki analiz yonteminden i¢ ige tasarim modeli kullanilacaktir.
Zira, giinliik yasamda elde edilen veriler, gogunlukla hiyerarsik bir siniflandirma
veya gruplandirmanin oldugu hiyerarsik veya kiimelenmis verilerdir. Sosyal
Bilimler basta olmak iizere, bir¢ok alanda i¢ ice tasarim verileri ile siklikla
karsilagilmaktadir. Ogrencilerin okullar veya simiflar icerisinde gruplandirildig
egitim arastirmalarinda, hastalarin hastaneler veya Klinikler igerisinde
gruplandirildigr  saglik aragtirmalarinda ve hayvanlarin = siiriiler iginde
gruplandirildigi  hayvancilik arastirmalarinda, veri yapisi genellikle i¢ ice

tasarima sahiptir.
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Cok seviyeli modeller, hiyerarsik dogrusal modeller olarak da bilinmekte
olup, i¢ ige (hiyerarsik) diizenlenmis veriler i¢in kullanilan yeni istatistik
yontemler arasinda yer almaktadir. Diyadik verirlerin analizi i¢in de oldukca
kullanigh oldugundan, bu tip verilerin analizinde siklikla tercih edilmektedir. Bu
modeller, hem basit diyadik diizenlerde (bu diizenlerde her bir birey yalnizca bir
diyadin iiyesidir) hem de karmagik diizenlerde (bu diizenlerde bireyler birden
fazla diyad igerisinde bulunabilirler) rahatlikla kullanilabilir.

Kavramsal olarak ¢ok seviyeli modeller genelde iki adimli bir siiregtir. iki
seviyenin oldugu durumlarda, ilk olarak ya da birinci adimda, yiiksek diizeyden
Ornek birimleri alinir. Daha sonra yani ikinci adimda ise mevcut birimlerden alt
birimler 6rneklenir. Adi gegen alt birimler, birinci seviyenin veya diizey 1’in alt
birimleridir. Bu nedenle birinci seviyedeki birimler, genellikle birbirinden
tamamen bagimsiz degildir (Akkol ve ark., 2017).

Cok seviyeli veriler yaygin olmasina ragmen, 1980°li yillara kadar
kullanilacak yontemlerin gelismemesi sonucu, bu yapidaki verilerin uygun
yontemlerle analizi saglanamamigtir. Aitkin ve Longford (1986), Goldstein
(1986), Longford (1987), Byrk ve Raudenbush (1992) ve diger bilim adamlarinin
cok seviyeli modelleri tanimlamalar1 ve gelistirdikleri bilgisayar programlariyla
birlikte cok seviyeli modeller uygulanabilir hale gelmistir. Literatirde, ¢ok
seviyeli verileri tammlayan tek bir model yoktur, ancak mevcut modeller
birbirlerine biiyiik oranda benzerlik gosterir.

Teorik olarak bakildiginda, cok seviyeli modellerin, veri yapisina iliskin
seviye yapisinin da modelde ele alinmasi ile ¢ok seviyeli regresyon modelleri
elde edilir. Cok seviyeli regresyon modelinde, en diisiik seviyede bir bagimli
(cevap) degiskenin oldugu ve bulunan diger seviyelerin her birinde de agiklayici
degiskenlerin bulundugu hiyerarsik veri yapisinin oldugu varsayilir. Cok seviyeli
regresyon modeli, regresyon esitliklerinin bir hiyerarsik versiyonu olarak da
degerlendirilebilir. Ayrica ¢ok seviyeli modeller, popiilasyonun hiyerarsik yapiya
sahip oldugunu ve seviye-1 ile seviye-2’ye ait 6rneklemenin rasgele olarak

yapildigini varsaymaktadir (Hox ve Kreft 1994).
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Cok seviyeli modeller c¢oklu regresyonun ¢ok seviyeli formu olarak
diistiniilebilir. En alt seviyedeki model, ¢oklu regresyon analizine benzerdir ve
burada bagimli (cevap) degiskeni tahmin etmek {izere bagimsiz degiskenler seti
bulunur. Cok seviyeli modeller, ikinci seviyedeki analiz bakimindan, geleneksel

regresyon modellerinden bir miktar farklilik gostermektedir.

3.2.3. iki seviyeli model

Regresyon analizinde oldugu gibi iki seviyeli regresyon modelinde bagimli
degisken ile bagimsiz degisken/degiskenler arasindaki iligki istatistik olarak
modellenir (Ozdamar 2004). Sullivan ve ark. (1999) iki seviyeli veri yapisini

asagidaki sekilde gostermislerdir.

wos T T - 71T

Seviye-1 1,2,....m 1,

)

M2 1,2,...,m;

Sekil 2. iki seviyeli hiyerarsik veri yapis1.

Seviye-1: Bagimli (cevap) degisken Y ve bagimsiz degisken X’in bulundugu
regresyon model.

Seviye-2: Bagimsiz degisken Z’nin (J tane birimin) oldugu durum i¢in model.

Bu iki seviyenin olusturdugu iki seviyeli regresyon modelinin elde edilisi

asagidaki gibi gosterilmistir;

Yij=PBoj+BuXij+e; i=1,2...n j=1,2,...j &rN(002) (3)
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[k bakista bu model ile tek seviyeli regresyon modeli arasinda bir fark yok
gibi goziikse de, ¢ok seviyeli regresyon modelindeki regresyon sabiti olarak
bilinen By; ve egim katsayisi f;; igin seviye-2’deki her bir birimde farkh
regresyon esitlikleri vardir. Diger bir ifade ile sabit ve egim katsayisi, seviye-
2’deki her bir birim ya da grup arasinda degisim gostermektedir. Dolayisiyla bu

katsayilar genellikle rastgele katsayilar olarak ele alinmaktadir. By; ve B;

katsayilarinin kendilerine ait regresyon esitlikleri asagida verilmistir.

Boj = Yoo + Yo1Zj + Ug; @
B1j = V10 + V11Z; + uq;

Yukaridaki esitlikler ile seviye-2’de bulunan agiklayici degisken ya da
degiskenlerle regresyon katsayisi olan Bj’ler kestirilir ve bunlarin arasindaki
varyasyon tahmin edilir. Yukaridaki esitlikte yer alan uq; ve us’ler seviye-2’deki
rastgele hata terimlerini gostermektedir. uj’lerin ortalamasinin 0 oldugu ve &j; hata
terimlerinden bagimsiz oldugu varsayilmaktadir. Ayrica ug’nin varyansi oo ve
ug’nin varyansi o1 olarak tanimlanmistir ve ug; ile uy; arasindaki kovaryansi
temsil eden 612’nin 6zel olarak 0 oldugu varsayilmigtir.

Yukaridaki esitlikte, regresyon katsayist y’larn seviye-2’deki birimler
arasinda degisim géstermedigi varsayilsin. Bunun sonucu olarak, j indisine artik
gerek duyulmaz. Zira j indisi ile bu degerlerin hangi birime ait oldugu
gosterilmektedir. Bu durumda y ’lar sabit katsay1 olarak adlandirilir ve katsayilar
seviye-2’deki agiklayici degisken Z;’ler ile tahmin edilir ve hata terimi varyansi
da hata terimleri uj’lerin i¢inde yer alir. Bu nedenle, uj’ler j indisine sahiptir. Zira
j indisi ile bu hatalarin hangi seviye-2 birimine ait oldugu belirtilmektedir.

Esitlik (4), esitlik (3)’te yerine yazilirsa (5) no’lu esitlikte yer alan ¢ok seviyeli

model elde edilir.

Yij =Yoo t+ Y10Xij + Yo1Z; +V11Z;Xij + uyjXij + upj + €5 ®)
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Z;iX;; terimi etkilesim terimidir ve bu terim seviye-2’ye ait Z; degiskeni ile
seviye-1’e ait X;j degiskenine ait degisim f;; regresyon egim katsayisini gosteren
ve modelleme yapisinin bir sonucu olarak modelde ortaya cikan terimdir. Diger
bir ifade ile veri yapisinin ¢ok seviyeli olmas: nedeniyle bu terim modelde yer
almaktadir. Cok seviyeli regresyon analizindeki etkilesim terimlerini
yorumlamak biraz karmasiktir (Hox 1995).

Cok seviyeli veri setlerinde, grup icinde yer alan gozlemlerin bagimlilig
nedeniyle, ayrica grup i¢i korelasyon (ICC) katsayisi hesaplanmaktadir.. Grup
yapist ile elde edilmis, popiilasyonun varyans tahmini grup i¢i korelasyon p’

dur. Grup i¢i korelasyon, grup seviyesine ait varyansin, tahmin edilen toplam

varyansa oranlanmasinin tahmini olarak ifade edilebilir. ICC; p = —2%— esitligi

Opo+02
ile bulunur ve bu deger, ayn1 zamanda, popiilasyondaki agiklanan varyans
(explained variance) oraninin tahminidir.
Tek ve ¢ok seviyeli regresyon modeli, Tablo 6’da verilmistir. Tablo 6’da
gorildiigi tizere, ¢ok seviyeli modelde yer alan B katsayilarinin hepsinin
kendisine ait regresyon esitlikleri vardir ve bu da modelleri birbirinden farkl:

kilmaktadir.

Tablo 6. Tek ve ¢ok seviyeli regresyon modelleri.
Analiz Tirt Model

Tek Seviyeli Regresyon Yi; = Bo + BuXi + &

Yij = Boj + B1jXij + &;j

= + Y01Z; + ug;
Cok Seviyeli Regresyon Poj = Yoo + Y01 0]
Bij = V1o + V11Zj + uqj
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3.2.4. iki seviyeli modelin adimsal olarak elde edilisi
Adim 1: Agiklayici degisken igermeyen ve yalnizca sabit terimi igeren model

asagidaki gibidir.
Yij = Boj + €ij (6)

(6) no’lu esitlikte;
Y: seviye-2’deki j. birim ve seviye-1’deki i. birime ait cevap degiskeni ve

g;j- Seviye-1’ deki hata terimi dir.

Boj = Yoo + Uogj (7)

Agiklayici degiskenler modellenmedigi icin (6)’daki modelde f5;; katsayisi
yoktur. B,; katsayisina iliskin regresyon esitligi ise esitlik (7)’deki gibidir. (6)

no’lu esitlikte yerine yazilirsa esitlik (8) elde edilir.
Boj = Yoo + Ugj + & (8)

Esitlik (8) de &;j *ye ait varyans o® Ve Ugj’ye ait varyans coo’dur. Esitlik (8)’deki

modelden ICC katsayis1 dogrudan Kkestirilebilir ve

09
+02

ICC=p=

esitligi ile hesaplanir.
J00

Adim 2: Seviye-2’de X agiklayici degiskeni oldugu durumda model;

Yij = Boj + B1jXij + &;j ©)

olarak tamimlanir. Bu agiklayici degiskeni rastgele etkili ise f;; katsayisinin

kendisine ait bir regresyon esitligi olacaktir ve bu da esitlik (10)’da verilmistir.
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B1j = Y10 + Uy (10)

Uy ye ait varyans o11” dir.

Adim 3: 6o anlamli iken; seviye-2’de varyansa etkisi olan degiskenler modele
alinabilir. Seviye-2’de bulunan iki agiklayict degiskenin (Z; ve W;) bagimh

(cevap) degisken iizerindeki etkisi arastirilmak istenirse, f,; katsayisina ait

regresyon modeli;

Boj = Yoo + Yo1Zj+ Vo2 W, + uy; (11)
olarak yazilir.

Adim 4: Seviye-1’deki X aciklayici degisken, seviye-2’deki degiskenleri

farkli sekilde etkiliyor olabilir. Bu durumu belirleyebilmek igin j;; regresyon

modeli de belirtilmelidir ve bu model asagidaki gibi diizenlenir.
Bij = V1o + v11Zj + V12 W) + 1wy (12)
Adim 5: B,; ve py; esitlikleri (9)’da yerine yazihirsa; seviye-2’de yer alan
aciklayici degiskenler de modele alinmis olur ve boylelikle esitlik (13) ¢ok
seviyeli regresyon modeli elde edilmis olur.
Yij =Yoo + Yo1Zj+ Yoo W; + VioXij + V11 XijZj + V2 Xij W) + wijXij + uoj + &5 (13)
Esitlik (13)’te goriildiigli tizere, ¢cok seviyeli regresyon modelinde her bir

seviyeye ait agiklayici degiskenler ele ahinmigtir. Esitlik (13)’te yer alan

terimlerden rastgele ve sabit etkili olan terimler esitlik (14)’te verilmistir.
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Yij =Yoo + VouZj+ Yoo W + VioXyj + V1 XijZy + Vi Xy Wy + o X5 + Uy ;X5 + &

(14)
sabit ethili sabit ethili rastgele ethili

Esitlik (14)’teki model kullanilarak tanminler yapilirsa; X degiskeni icin hem
sabit hem de rasgele etkili kisma ait tahminler elde edilir. Sabit etkili kisim;
seviye-1’deki agiklayici degiskenin, bagimli (cevap) degisken iizerindeki
beklenen genel etkisini gostermektedir. Rasgele etkili kisim ise bu etkinin seviye-
2’deki birimler arasinda farklihk gosterip gostermedigine iliskin  bilgi
vermektedir (Hox 1995 ve Albright 2007).

3.2.5. Birden fazla acgiklayici degiskenin modellenmesi

Genellikle en yiiksek ve en diisiik seviyede birden fazla agiklayici degisken
bulunur. Eger diisiik seviyede P adet X ac¢iklayici1 degiskeni varsave p =1, 2, ...,
P ise ve en yiiksek seviyede Q tane Z agiklayici degiskeni varsa ve q =1, 2, ... ,Q
ise model esitlik (15)° deki gibi yazilir (Hox 1995).

Yij =Yoo t YpoXpjt VoqZqj + YpqZqiXpij + -+ UpjXpj +tg; + & (15)

Parametre sayisi: Cok seviyeli modellerde, parametre sayisi1 diger modellere
gore nispeten daha fazladir. En diisiik seviyede (seviye-1’de) P tane agiklayici
degisken ve en yiiksek seviyede de (seviye-2’de) Q tane agiklayici degisken varsa
¢ok seviyeli modelde yer alacak parametre sayist Tablo 7°de verilmistir. Tablo
7°de goriildigi tizere, ¢cok seviyeli modellerde, agiklayici degisken sayisi ¢ok
oldugunda, modelde yer alan parametreler artmaktadir. Bu durum modellerin
karmasik bir hal almasina neden olmaktadir. Bu nedenle, modele alinacak

aciklayici degiskenlerin segimi ¢ok onemlidir (Hox 1995).
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Tablo 7. Cok seviyeli regresyon modelindeki parametre sayisi.

Parametreler Degisken parametre Sayisi
Sabit 1

En diisiik seviye tahmin edicileri igin 5

egim

Bu hatalar igin en yiiksek seviye hata 5
terimleri

En yiiksek seviyedeki sabitlerin

kovaryansi ile en yiiksek seviyedeki P(P-1)/2
egimler arasindaki kovaryans

En yiiksek seviye tahmin edicileri igin

egim °

Bu egim terimleri igin croos-level
interactions "Q

Model varsayimlari: Cok seviyeli modellerde sabit etkili degiskenler igin

hata terimlerinin beklenen degerinin 0 oldugu varsayilmaktadir. Rastgele etkili

aciklayici degiskenlerden olusan modelde ise hata terimleri ile agiklayici

degiskenlerin iligkisiz oldugu varsayilmaktadir. Bu rastgele etkili model

varsayimlari, modelde yer alan varyans unsurlarina iligkin olup asagida
verilmistir (Snijders ve Bosker 1993, Hox 1995).

e &;~N(0,0?) olarak dagildig: varsayilmaktadir.

[ ] qu

artik hatalarinin varyansi, gruplar arasindaki sabit terimlerine ait

varyans olup 6zel olarak g, olarak ifade edilir.

e u,; artik hatalarimn varyansi, gruplar arasindaki egim terimlerine ait

varyans olup &6zel olarak oy, olarak ifade edilir.

e u terimleri %0j ve Upj yani en yiiksek seviyeye ait hata terimleri olup

bunlarin birey seviyesine ait hata terimleri olan

€ij°lerden bagimsiz oldugu
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varsayilmaktadir. Ayrica %o ve 4pj’ler ortalamasi 0 olan normal dagilima
sahiptir.
o Hata terimleri arasindaki kovaryansin genellikle 0 olmadig: varsayilir ve

bunlar en yiiksek seviyedeki varyans matrisi olan X’dan elde edilir.

Regresyon analizinde model varsayimlari incelendigi zaman hata terimlerinin
dagiliminin normal dagilima uygunluk goéstermesi istenen bir durumdur. Cok
seviyeli regresyon modellerinde ise béyle bir zorunluluk yoktur, bu konuda bu
modeller daha esnektir. Rastgele degiskenler icin normallik varsayimi
saglanamiyorsa, bu degiskenler i¢in farkli dagilim varsayimlar: kullanilr.
Ornegin t-dagihim: (Seltzer ve ark. 1996) ya da normal dagilimlarin karisimi
(Verbeke ve Lesaffre 1996) kullanilabilir. Buradaki varyanslarin homojenligi
varsayimi, seviye-2’nin popiilasyondan rasgele ornekleme ile elde edilmesi
varsayimi ile nerdeyse aynidir.

Ayrica geleneksel istatistik testleri gozlemlerin  bagimsizhigr {izerine
kuruludur. Eger bu varsayim saglanmiyorsa (ki genellikle ¢cok seviyeli veride bu
durumla kars1 karsiya kalinmaktadir) geleneksel istatistik testleri ile elde edilen
standart hatalar gereginden ¢ok *kiigiik olmakta ve bunun sonucunda da yaniltici
“anlamli” sonuglar elde edilmesine sebep olmaktadir (Hox 1995). Bu nedenle,
cok seviyeli orneklemlerin analizi i¢in ¢ok seviyeli modellere ihtiyag
duyulmaktadir. Zira ¢ok seviyeli modellerde, grup ici korelasyona yer verilmekte

ve degiskenler arasindaki bagimhiliklar incelenebilmektedir.

3.2.6. Agiklayici degiskenlerin segimi

Cok seviyeli modelde yer alan agiklayici degisken sayisi, makul sayida olsa
da model yapis1 karmasik bir hal almaktadir. Karmasik modelden ¢ikarim
yapmanin zorlugu nedeniyle, arastirmacilar tam modeli tahmin etmemektedir.
Bunun yerine ¢ogunlukla, onceki ¢alismalarda énemli bulunmus ya da teorik
problemin bakis agisina gore ilging olan parametrelerle ilgilenilmektedir (Hox
1995).
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Arastiricilar giclii bir “cok seviyeli model teorisine” sahip degilse, modeldeki
aciklayici degiskenlere karar verilirken, Hox’un (1995) ¢alismasinda bahsettigi
aciklayici degisken secim yontemi kullanabilir. Burada islemlere baslanirken en
basit modelle ise baslamak yaygindir. Bu higbir agiklayici degiskenin
bulunmadigi modele sadece sabit katsayinin yer aldig1 (intercept-only model)
model denir ve ilk adimda bu model kullanilir. Daha sonra her bir adimda yeni
bir parametre modele eklenerek, her bir parametrenin anlamli olup olmadig
arastirilir ve iki farkli seviyede ne kadar artik hatas: olustuguna bakilir. Modele
aciklayict degisken secimi ile ilgili adimlar asagida verilmistir. Burada her bir
adimda hangi regresyon katsayisinin ve (ko)varyansin modelde kalacagina karar
verilecegine deginilecektir. Bunlara karar verirken, modellere ait anlamlilik
testleri, sapmadaki degisim ve varyans unsurlarindaki degisim g6z 6niine alinarak
karar verilmektedir (Simsek, 2010).

Adim 1: Hicbir agiklayici degiskenin bulunmadig: sadece sabit katsay i¢eren

model (intercept-only model) (16)’da verilmistir.
Yij = Yoo + uoj + &; (16)

Ayni gruptaki gozlemlerin, farkl gruptaki gozlemlerden daha ¢ok birbirine
benzemesinden dolay: bagimlhilik durumu ortaya ¢ikmaktadir. Bu bagimlilik grup
i¢i korelasyon (ICC) olarak adlandiriimakta ve (16) no’lu model yardimi ile grup

i¢i korelasyon katsayisi

ICC = p = 2 (17)

0'00+O'2

esitligi ile tahmin edilmektedir. Ayn1 zamanda bu model sapma degerinin
tahmininde de kullanilmaktadir (McCullagh ve Nelger 1989).
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Adim 2: En diisiik seviyede bulunan agiklayici degiskenlerin eklendigi model

analiz edilir.

Yij =Yoo t VpoXpij Tuoj+& e (18)

Bu asamada her bir agiklayici degiskenin katkisi degerlendirilir. En ¢ok
olabilirlik tahmin (maximum likelihood-ML) yontemi kullaniliyorsa, (16) ve (18)
no’lu modellerin hata terimlerinin varyanslar1 arasindaki fark hesaplanarak son
modeldeki iyilesme/gelisme tespit edilir. Bu farkin serbestlik derecesi, iki
modelin parametre sayilarinin farkina esit olup, yaklasik olarak Ki-kare dagilimi
gosterir. Aslinda bu asamada Ki-kare dagiliminin serbestlik derecesi adim 2’de

modele eklenen agiklayici degiskenlerin sayisi kadardir.

Adim 3: Burada herhangi bir agiklayici degiskenin egiminin anlamli varyans

unsuruna sahip olup olmadigi degerlendirilir.

Yij = Yoo + YpoXpij + UpjXpij + Uoj + &5 (19)

Rasgele etkili egim varyasyonunu test etmenin en iyi yolu bunlar: tek tek ele
almaktir. Bir onceki adimda modele alinmamis bazi degiskenler bu asamada
tekrardan analiz edilebilir. Adim 2’de regresyon egim katsayis: degeri istatistik
olarak anlamli ¢ikmamis olsa da, ona ait varyans unsuru anlamli olabilir. Gruplar
arasi varyansin anlamlh olduguna karar verildikten sonra, adim 2’deki ve adim
3’teki modellerden birine karar vermek i¢in sapmalari temel alan Ki-kare testi

uygulanir.

Adim 4: Yiiksek seviyedeki agiklayici degiskenler modele eklenir.

Yij = Yoo + YpoXpij +VYoqZqj + UpjXpij + Uoj + &;j (20)
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Bu model, en st seviyeye ait acgiklayici degiskenlerin bagimli (cevap)
degiskenlerdeki gruplar arasindaki varyasyonu agiklayip agiklayamayacaginin
arastirillmasina izin verir. Burada da eger ML kullaniliyorsa, modeldeki

iyilesmenin testi igin Ki-kare testi kullanilr.

Adim 5: Adim 3’te elde edilmis egim katsayisinin varyansi (yani Var(uo))
anlamli olan birey seviyesindeki aciklayici degiskenler ile grup seviyesindeki

aciklayici degiskenlere ait karsilikl etkilesim modele etkilenir.

Yij =Yoo + VpoXpij +YoqZqj + VpaZqjXpij + UpjXpij + Uoj + &5 (21)

Bu model igin ML kullaniliyorsa, modeldeki iyilesmenin testi icin Ki-kare testi
kullanilir.

Ozel olarak; eger en son kullanilan agiklayici degiskenler model 2°de modele
ahinmissa, en diisiik seviyeye ait o2’nin diismesi beklenir. Bu nedenle grup
seviyesindeki agiklayici degisken hem grup varyansinin bir kismini hem de birey
seviyesine ait varyansin bir kismini agiklamaktadir. Ayrica adim 4’te eklenen
yiiksek seviyeye ait agiklayici degiskenler, sadece grup seviyesine iliskin
varyans: aciklar. Her seviyede ne kadar varyansin agiklandigi incelenmek
isteniyorsa, ¢oklu korelasyon katsayisi hesaplanabilir (Raudenbush ve Bryk
1986). Ancak bu c¢oklu korelasyon katsayisi, yaklasik bir deger olarak elde
edilebilir ve modele agiklayici degisken eklendik¢e azalmasi miamkindiir.

Bununla beraber en iyi modele ulasmak igin aciklayici degisken se¢me
yontemi kullaniliyorsa buradaki bazi kararlarin sadece sansa bagli olmasi
mumkindiir.

Modele iligkin hesaplamalarda SPSS (ver: 21) istatistik paket programi ve

MLwin programi kullanilmstir.

47



4. BULGULAR

Bu caligmadan elde edilen verilere iligkin genel tanimlayict istatistikler Tablo 8’
de verilmigtir.

Tablo 8. Degiskenler igin kategorilere gore say1 ve yiizdeler.

Degisken Kategori N (Sayn) Yiizde (%)
Cinsiyet Kadin 111 50.0
Erkek 111 50.0

30 ve alt1 58 26.1

Yas 31-40 107 48.2
41-50 32 144

51 ve stil 25 11.3

[Ikogretim 23 104

Lise 42 18.9

Egitim durumu On lisans 30 135
Lisans 65 29.3

Yiiksek lisans 24 10.8

Doktora 38 17.1

Isci 16 7.2

Memur 55 24.8

Yonetici 6 2.7

Serbest Meslek 26 11.7

Meslek Ev Hanimi 51 23.0
Emekli 6 2.7

Akademisyen 42 18.9

Diger 20 9.0

Esin ¢alismasi Evet 165 4.3
Hayir 57 25.7

1-5 86 38.7

Evlilik siiresi 6-10 52 234
11-15 36 16.2

16 ve tizeri 48 21.6

Onceden evlilik Evet 6 27
Hayir 216 97.3

Eviilik karart Goriicii usulii 43 194
Tanigip anlasarak 179 80.6

Biiyiiksehir 201 90.5

Yasadi@ yer il 6 2.7
Ilge 15 6.8

. Cekirdek aile 186 83.8
Alle tipi Genis aile 36 16.2
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0 38 171

1 76 34.2

2 68 30.6

Cocuk sayisi 3 26 11.7
4 6 2.7

5 2 0.9

7 6 2.7

1000 TL ve alt1 49 22.1

1001-2000 TL 22 9.9

Ayhk gelir 2001-3000 TL 30 13.5
3001-4000 TL 37 16.7

4001 TL ve distii 84 37.8

Haftada bir ya da daha fazla goriisiiyorum 144 64.9

Kendi ailesiyle goriisme Ayda bir ya da daha fazla gériigiiyorum 41 18.5

Yilda bir ya da daha fazla gériisiiyorum 37 16.7

Hig goriismiiyorum 7 3.2

Esinin ailesiyle goriisme Haftada bir ya da daha fazla goriisiiyorum 107 48.2

Ayda bir ya da daha fazla goriisityorum 61 27.5

Yilda bir ya da daha fazla goriisityorum 47 21.2

Cok memnunum 113 50.9

Olduk¢a memnunum 52 23.4

Evlilikten memnuniyet Memnunum 51 23.0
Pek memnun degilim 4 1.8

Hi¢ memnun degilim 2 0.9

Tablo 8 incelendiginde; Diyadik veri analizinin dogasi geregi, ankete
katilanlarin yarisinin kadin, yarisinin erkek oldugu goriiliir. Tablo 8 de verilen
say1 ve yiizdeler, kadin ve erkek sayilarinin toplamindan hesaplanmistir. Buna
gore yas grubu incelendiginde; 58 bireyin ve ankete katilanlarin % 26.1’nin
(58/222=26.1) 30 ve alt1 yas grubunda yer aldigi goriiliir. Benzer sekilde,
bireylerinin % 48.2’nin 31-40 yas grubunda, % 14,4 iniin 41-50 yas grubunda
ve %11,3 iiniin ise 51 yas {istii grupta yer aldig1 gortliir.

Evli c¢iftlere yoneltilen ¢ift uyum OoOlgegine iliskin besli likert (Hig
katilmiyorum, Katilmiyorum, Kararsizim, Katiliyorum, Tamamen katiliyorum)
tipinde verilen cevaplar ait say1 ve yiizdeler Tablo 9’da verilmistir. Buna goére
ornegin, ‘Aileyle ilgili parasal iglerin idaresinde anlasiriz’ ifadesinde ‘hig
katilmiyorum’ cevabini verenlerin 3 oldugu ve bunun yiizdesinin ise 1,4 oldugu

goriiliir. Benzer sekilde, ‘Katilmiyorum’ cevabini verenler 12 birey ve %5,4
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olurken, ‘Kararsizim’ cevabini verenler 10 birey ve %4,5 olmugstur. ‘Katiliyorum’
ve ‘Tamamen katiliyorum’ cevabini verenlerin yiizdesi ise sirasi ile 40,5 (90

birey) ve 48,2 (107 birey) olarak bulunmustur.

Tablo 9. Cift uyum dl¢eginin say1 ve yiizdeleri.

Hic¢ Tamamen
Katilmiyorum [Kararsizim |Katiliyorum
katilmiyorum katillyorum

n % n % n % n % n %

Aileyle ilgili

parasal islerin
) . 3 1.4 12 54| 10| 45| 90| 405 | 107 | 48.2
idaresinde

anlasiriz

Aktivite ile ilgili
konularda 3 1.4 10 45| 42| 189 | 105| 47.3| 62| 279

anlasiriz

Dini konularda
4 1.8 7 32| 12| 54 84| 37.8| 115| 51.8
anlasiriz

Muhabbet sevgi
gostermede 1 0.5 5 23| 15| 6.8 92| 414 109 | 49.1
anlasiriz

Geleneksellikte

dogru veya uygun
2 0.9 6 27| 25| 11.3| 107 | 482 | 82| 36.9
davramsta

anlasiriz

Hayat felsefesinde
7 3.2 9 41| 43| 194 99| 44.6 64 | 28.8

anlasiriz

Anne baba ya da
yakin akrabalarla 7 3.2 16 72| 31 14| 97| 437| 71 32

iliskide anlasiriz

Onemli olduguna
inamlan konularda 3 14 4 1.8 19 8.6 93| 419 | 103 | 46.4

anlasiriz

Birlikte geg¢irilen
zaman miktarinda 6 2.7 14 6.3| 41| 185 95| 428 | 66| 29.7

anlasiriz
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Temel kararlarin
alinmasinda

anlasiriz

1.8

3.2

22

9.9

94

42.3

95

42.8

Ev ile ilgili
gorevlerde

anlasiriz

12

54

26

11.7

48

21.6

75

33.8

61

27.5

Mesleki kararlarda

anlasiriz

0.9

14

6.3

36

16.2

85

38.3

85

38.3

Evlendigim i¢in

pismanhk duyarim

154

69.4

35

15.8

17

7.7

12

54

1.8

Siirekli miinakasa

ederiz

33

14.9

80

36

85

38.3

18

8.1

2.7

Siirekli birbirimizi

sinirlendiririz

30

135

57

25.7

104

46.8

24

10.8

3.2

Duygu ve
diisiincelerimi

esimle paylasirim

3.2

11

32

14.4

77

34.7

95

42.8

Bir seyi sakince

tartisiriz

19

8.6

29

131

44

19.8

74

33.3

56

252

Ev ile ilgili
faaliyetlerin
yiiriitme
biciminden

memnunum

14

13

5.9

27

12.2

105

47.3

74

33.3

Evliligimde serbest
zamanlarin
degerlendirme
biciminden

memnunum

3.6

12

5.4

36

16.2

102

459

64

28.8

Yasamumda yer
alan degerler
(saghk. mutluluk.
vb.) esimle

benzerdir

2.7

11

28

12.6

81

36.5

96

43.2
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4.1. Diyadik Verilerde Interaksiyon

Diyadik aragtirmalarda karsilagilan en 6nemli sorun verilerin interaksiyonudur.
Interaksiyon; degiskenlerin tipik olarak iki bagimsiz degiskenin aldig: verilerin
carpimiyla ifade edilmesidir. Diger bir ifade ile bagimsiz degiskenlere ait etkiler
eklemeli olmayip ¢arpimsaldir. Boylece giftler igin “aktor X partner interaksiyonu”
terimi <Xy x X2 dir. Ancak burada X; ve Xz’den herhangi biri sonsuz olmayacak ve
stirekli olacaktir.

Bagimsiz degiskenlerin, bagimli (cevap) degiskeni ne kadar etkiledigi ise yapilan
analiz sonucunda ortaya c¢ikmaktadir. Bu caligmada regresyon modellerindeki
bagimli degiskeni (Yj), anket uygulamasinda elde edilen verilerin toplami
olusturmaktadir. Buna gore, elde edilen verilerin toplami, genel memnuniyet
diizeyini belirtmektedir. Puanin yiiksek olmasi, ¢iftlerin birbirinden olan
memnuniyet diizeyinin arttigin1 gostermektedir.

Bu bilgiler dogrultusunda tiim sorulara uygulanan analiz sonucuna gore aktor ve
partner etkisi ve interaksiyon terimleri yalnizca 11. ve 12. sorularda yer alan ifadeler
(strastyla ‘Ev ile ilgili gérevlerde anlasiriz’ ve “Mesleki kararlarda anlagiriz’ ifadeleri)
icin kurulan modellerde istatistik olarak 6nemli bulunmustur. Bu nedenle sonuglar
yalnizca bu iki soruda yer alan ifadeler i¢in ayrintili olarak verilmigtir.

11. soruda yer alan ‘Ev ile ilgili gorevlerde anlasiriz’ ifadesine iligkin yapilan
analiz sonucunda, aktére iliskin regresyon katsayisi ve standart hatasi 3.609 + 0.380
olarak bulunurken (p<0,05), partnere iliskin katsay1 ve standart hata 0.995 + 0.383
olarak bulunmustur (p<0,05). Buna gore aktoriin memnuniyetindeki 1 birimlik artis,
genel memnuniyette 3.609 birimlik artisa neden olurken, partnerin
memnuniyetindeki 1 birimlik artis ise genel memnuniyette 0.995 birimlik artisina
neden olacaktir. Aktoriin vermis oldugu cevaplara gére 11. soru olan ‘Ev ile ilgili
gorevlerde anlasma’ ifadesinin aktor ile interaksiyonu dnemli bulunurken (p<0,05),
partnerin vermis oldugu cevaplarin aktor ile interaksiyonu 6nemli bulunmamustir.

Soru 12’de yer alan ifade, ‘Mesleki kararlarda anlasiriz’ ifadesi olup, buna iligkin
yapilan analiz sonucunda aktore iliskin regresyon katsayisi ve standart hatasi 4.128 +

0.493 olarak bulunurken, partnere iligkin katsay1 ve standart hata 1.704+0.505 olarak
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bulunmustur (p<0,05). Buna gore, aktoriin memnuniyetindeki 1 birimlik artis, genel
memnuniyette 4.128 birimlik artisa neden olurken, partnerin memnuniyetindeki 1
birimlik artig ise genel memnuniyette 1.704 birimlik artigina neden olacaktir. Aktoriin
ve partnerin vermis oldugu cevaplara gore 12.sorudaki ‘Mesleki kararlarda anlagiriz’
ifadesinin ayr1 ayr1 aktdr ile interaksiyonu 6nemli bulunmustur (p<0,05).

Soru 11°de yer alan ifade, ‘Ev ile ilgili gorevlerde anlasiriz’ ifadesi olup bu ifade
icin yapilan analiz sonuglarina gore olusturulan regresyon modeli agagidaki gibi
yazilir. Model 1, o katsayisin1 belirtmektedir. Model 2 ise olusturulan denklemi (Y3;)
gostermektedir. Model 2° deki © Yjj > denkleminde Bj’, bagimsiz degiskenlerin kendi
6l¢ii birimleri cinsinden 1 birimlik artigina karsilik, bagimli (cevap) degisken olarak
kabul edilen ‘Y’ degiskeninde ortalama olarak degisim miktarini (artmasini ya da

azalmasini) gostermektedir.

Model 1
Y;j~N(XB,0?)
Yij = Boijcons
Boij = 58.764 (2.329) + uy; + ey;;
ICC=0,66

Model 2 (ML)
Y;j~N(XB,0?)
Y;j = Boijcons + 1,482 (1,050)aktdr;; — 1,482 (1,050)partner;;
+ B3i; aktor _ Ev ile ilgili gorevlerde anlasiriz;;
+ B4ij partner _Ev ile ilgili gorevlerde anlagirz;;
+ Bsijaktor_ Ev ile ilgili gorevlerde anlasinz = aktor;;
+ Beij partner _Ev ile ilgili gérevlerde anlagiriz * aktor;;
Boij = 58.764 (2.329) + uy; + eg;;
Bsij = 3.609 (0.380) + us;
Baij = 0.995(0.383) + us;
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Bsij = —0.988 (0.524) + uy,
Beij = 0.683 (0.526) + uy;

Varyans ve kovaryans matrisi;

_ [45.684(6.216)  0.662(0.054)

Usj 2Y. 2
[u4j]~N(0'”€)"’8_ 0.662(0.054) 49.228(6.699)

olarak bulunmustur.

Onikinci soruda yer alan ifade, ‘Mesleki kararlarda anlasiriz’ ifadesi olup
buna iligkin yapilan analiz sonucunda olusturulan regresyon modeli asagidaki
gibidir. Model 3 Bo katsayisin1 belirtmektedir. Model 4 ise olusturulan denklemi
(Yi) gostermektedir. Model 4> deki Yy’ denkleminde ‘‘Bii° bagimsiz
degiskenlerin kendi 6l¢ii birimleri cinsinden 1 birimlik artisina karsilik, bagimli
(cevap) degisken olarak kabul edilen ‘Yj;” degiskeninde ortalama olarak degisim

miktarini gostermektedir.

Model 3
Y;j~N(XB,0?)
Y;j = Boijcons
Boij = 51.956 (2.844) + uy; + eg;;
ICC=0,71

Model 4 (ML)
Y;j~N(XB,0?)
Yij = Boijcons + 1.535 (1.446)aktor;; — 1.535 (1.446)partner;;
+ P3i; aktor _Mesleki kararlarda anlasiriz;;
+ Bsij partner _ Mesleki kararlarda anlasiriz;;
+ Bsijaktor_Mesleki kararlarda anlasiriz = aktor;;

+ Beij partner _Mesleki kararlarda anlasiriz = aktor;;
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Boij = 51.956 (2.844) + ug; + eg;;
B3ij = 4.128 (0.493) + us;
Baij = 1.704(0.505) + us;

Bsij =
.86ij =

1.502 (0.748) + uy;
~1.710 (0.756) + uy;

Varyans ve kovaryans matrisi;

[ZZ] ~N(0,02): 62

olarak bulunmustur.

_ [38.005(5.170)
~ 1 0.617(0.059)

0.617(0.059)
57.019(7.758)

Tablo 10’da “Ev ile ilgili gorevlerde anlasiriz” ve “Mesleki kararlarda

anlagiriz” sorular igin aktor partner interaksiyonu, kovaryans parametrelerinin

tahmini ve bilgi kriterleri sunulmustur.

Tablo 10. Cok seviyeli modele gore analiz sonuglari.

Soru

Ev ile ilgili gorevlerde anlasiriz

Mesleki kararlarda anlasiriz

Tahmin + Std. Tahmin + Std.
Parametreler t t
Hata Hata
Intercept (B,) 58,764 + 2,329 25,226** 51,956 + 2,844 |18,264**
AKTOR_SORU 3,609 + 0,380 9,483** 4,128 +0,493 |8,363**
PARTNER_ SORU 0,995 + 0,383 2,594* 1,704 £0,505 |3,373**
AKTOR 1,482 + 1,050 1,411 1,535+1,446 |1,062
PARTNER ob oP
AKTOR_SORU * AKTOR |-0,988 + 0,524 -1,885* 1,502 +£0,748 |2,009*
PARTNER_ SORU *
0,683 + 0,526 1,298 -1,710+ 0,756 |-2,261*
AKTOR
AKTOR SORU *
B (o 0P
PARTNER
PARTNER_SORU *
- ob 0P
PARTNER
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Kovaryans

Parametrelerinin Tahmini

Tahmin + Std. Tahmin +
Parametreler Wald Z Wald Z
Hata Std. Hata
Var:
[AKTOR=-
45,684 + 6,216 7,348** 38,005 +5,170 |7,350**
1]*[PARTNE
R=1]
Repeated
Var:
Measures
[AKTOR=1]*
49,228 + 6,699 7,348** 57,019 + 7,758 |7,350**
[PARTNER=-
1]
CSH rho 0,662 £ 0,054 12,262** 0,617 +0,059 |10,366**
Bilgi Kriterleri
-2 Restricted Log
1417,196 1421,618
Likelihood
Akaike's Information
o 1423,196 1427,618
Criterion (AIC)
Hurvich and Tsai's Criterion
1423,310 1427,731
(AICC)
Bozdogan's Criterion
1436,322 1440,744
(CAIC)
Schwarz's Bayesian
1433,322 1437,744

Criterion (BIC)

Tablo 10, ilk olarak kovaryans parametreleri bakimindan incelenir. Bu
parametreler varyanslari ve karsilikli kovaryanslari verir. Bunlarin 6nemlilik testi
icin diger bir ifade ile herbir bagimsiz degiskenin modelde anlamli olup
olmadiginin testi icin Wald test istatistigi kullanilir. Wald test istatistiginin yerine
olabilirlik oran testi de kullanilabilir. Olabilirlik oran testi varyanslarin sifirdan
onemli derecede farkli olup olmadigini test eder. Kovaryans degerlerinin verilmis
oldugu tabloda hata varyansi ayrilmadig1 i¢in varyanslarin istatistik olarak énemli
olup olmadig fazla bilgi verici degildir. Ancak, “diyadik karsiliklilik korelasyon
katsay1s1” yani diyadlar arasindaki baglantiy1 belirten katsayi, “CSH korelasyon
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katsayis1” olarak verilmektedir ve bu da oldukga bilgi vericidir. Bu katsay1, karsit
cinsiyetteki diyadlardan, 6rnegin erkegin kadin hakkinda hissettigi ile kadinin
erkek hakkinda hissettigi duygular arasindaki iliskiyi ya da baglantiy1 belirtir. Bu
katsaymin biiyiikligli veya onemliligi, arastirma sonucuna iliskin anahtar rol
oynar. Aktoriin genellestirilmis karsiliklilik korelasyon katsayis1 11.soru olan
‘Ev ile ilgili gorevlerde anlasiriz’ ifadesi igin 0.66 olarak bulunurken, 12. Soru
olan ‘Mesleki kararlarda anlagiriz’ ifadesi igin 0.617 olarak bulunmustur. Buna
gore, bu sorulara iligskin verilen cevaplarda, esler aras1 uyumun yiiksek oldugu
anlagilmaktadir.

Tablo 10°da varyans bilesenleri ve heterojen bilesik simetri (CSH, heterogen
compound symetry) secenegi, her bir alt grup i¢in ayri ayr1 varyanslari ve
bunlarin etkileri arasindaki korelasyonu tahmin eder. Tablo 10’daki REPEATED
secenegi erkekler ve kadinlar igin varyans iliskilerini tahmin eder. Partner igin
parametre tahmin degerlerinin 0 olarak bulunmasi, aktor ve partnere iligkin veri
kodlamasindan kaynaklanmaktadir. Bu ¢aligmada, aktér “1”, partner ise “-1”
olarak kodlanmistir. Bu nedenle, partner parametresinin sonuglari, aktor
parametresinin sonuglariin sadece isaretinin degistirmesi ile elde edilir.

Veri kiimesini en iyi aciklayan modelin belirlenmesinde, yaygin olarak
kullanilan 6lgiitlerden birisi Akaiki’nin bilgi kriteri (AIC, Akaike Information
Criteria), digerleri de Bayesian bilgi kriteri (BIC, Bayesian Information Criteria),
Hurvich ve Tsai kriteri (AICC, Hurvich and Tsai's Criterion) ve Bozdogan Kriteri
(CAIC, Bozdogan's Criterion) dir. Karsilastirilmak istenen modellerden; uygun
modelin se¢iminde, bu Olgiitler bakimindan diigiik degerli olan model tercih
edilir. Diger bir ifade ile daha az sayida aciklayici degisken i¢eren ve uyumu iyi
olan modelde kiigiik degerler elde edilir. Bilgi kriterleri degerinin testi igin
herhangi bir istatistik yontem yoktur. Herhangi iki modelden de ayni dl¢iit degeri
elde edilmigse, bunlardan acgiklayici degisken sayisi az olani tercih edilir.
(Lawles, 1987; Wang ve Putterman, 1998; Elasan ve Keskin, 2015).

Birinci soruda yer alan ‘Aileyle ilgili parasal islerin idaresinde anlagiriz’

ifadesi olup, bu soru i¢in yapilan analiz sonucunda aktdre iliskin regresyon
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katsayis1 ve standart hatast 3.636 = 0.530 olarak bulunurken (p<0,05) partnere
iligkin katsay1 1.582 + 0.537 olarak bulunmustur (p<0,05). Diger degiskenlere
iligkin katsayilar istatistik olarak 6nemli bulunmamustir.

Ikinci soruda yer alan ifade, ‘Aktivite ile ilgili konularda anlasiriz’ ifadesi
olup, bu ifadeye iligskin yapilan analiz sonucunda aktoére ve partnere iliskin
regresyon katsayilari ve standart hatalar1 sirasiyla 4,537 + 0,486 ve 2,865 £ 0,488
olarak bulunmustur (p<0,05). Her iki katsay1 da istatistik olarak Onemli
bulunurken (p<0,05), diger degiskenlere iligskin katsayilar istatistik olarak dnemli
bulunmamustir.

‘Dini konularda anlasiriz’ ifadesi 3. soruda yer almis olup, bu soru i¢in yapilan
analiz sonucunda aktore iliskin regresyon katsayisi ve standart hatas1 2,412 +
0,654 olarak bulunurken (p<0,05) partnere iligskin katsay1 1,721 £ 0,653 olarak
bulunmustur (p<0,05). Diger degiskenlere iliskin katsayilar istatistik olarak
onemli bulunmamusgtir.

‘Muhabbet-sevgi gostermede anlasiriz’ ifadesi 4. soruda yer almistir ve bu
ifadeye iliskin yapilan analiz sonucunda aktdre ve partnere iliskin regresyon
katsayilar1 ve standart hatalar1 sirasiyla 2.736 + 0.593 ve 1.014 + 0.60 olarak
bulunmustur (p<0,05). Her iki katsay1 da istatistik olarak 6nemli bulunurken
(p<0,05), diger degiskenlere iligkin katsayilar istatistik olarak Onemli
bulunmamugtir.

Besinci soruda yer alan ‘Geleneksellikte (dogru veya uygun davranis)
anlasiriz’ ifadesi olup, bu soru i¢in yapilan analiz sonucunda, aktore iliskin
regresyon katsayisi ve standart hatasi 4,730 + 0,577 olarak bulunurken (p<0,05)
partnere iliskin katsayr 1,114 + 0,593 olarak bulunmustur (p<0,05). Diger
degiskenlere iligkin katsayilar istatistik olarak énemli bulunmamustir.

‘Hayat felsefesinde anlasiriz’ ifadesi 6. Soruda yer almaktadir, bu soru igin
yapilan analiz sonucunda aktore iliskin regresyon katsayisi ve standart hatasi
4,505 £ 0,446 olarak bulunurken (p<0,05) partnere iliskin katsay1 1,385 + 0,450
olarak bulunmustur (p<0,05). Diger degiskenlere iliskin katsayilar istatistik

olarak 6nemli bulunmamustir.
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Yedinci soruda yer almakta olan ‘Anne baba ya da yakin akrabalarla iliskide
anlagiriz’ ifadesini igermekte olup, bu ifadeye iliskin yapilan analiz sonucunda
aktore ve partnere iliskin regresyon katsayilari ve standart hatalar1 sirasiyla 2,545
+ 0,481 ve 1,435 + 0,487 olarak bulunmustur (p<0,05). Her iki katsay1 da
istatistik olarak dnemli bulunurken (p<0,05), diger degiskenlere iliskin katsayilar
istatistik olarak 6nemli bulunmamastir.

Sekizinci soruda yer alan ifade, ‘Onemli olduguna inanilan amaglar, hedefler
ve konularda anlasiriz’ ifadesi olup, bu soru i¢in yapilan analiz sonucunda aktore
iligkin regresyon katsayis1 ve standart hatasi 5,881 + 0,498 olarak bulunurken
(p<0,05) partnere iliskin katsay1 2,469 + 0,496 olarak bulunmustur (p<0,05).
Diger degiskenlere iliskin katsayilar istatistik olarak 6nemli bulunmamustir.

‘Birlikte gecirilen zaman miktarinda anlasiriz’ ifadesi 9. soruda yer almig
olup, bu soru i¢in yapilan analiz sonucunda aktore iligkin regresyon katsayisi ve
standart hatas1 4,124 + 0,441 olarak bulunurken (p<0,05) partnere iliskin katsay1
1,746 + 0,449 olarak bulunmustur (p<0,05). Diger degiskenlere iliskin katsayilar
istatistik olarak 6nemli bulunmamustir.

‘Temel kararlarin alinmasinda anlasiriz’ ifadesi 10. soruda yer almis olup, bu
ifadeye iligkin yapilan analiz sonucunda aktore ve partnere iliskin regresyon
katsayilar1 ve standart hatalari sirasiyla 4,775 = 0,494 ve 2,995 + 0,524 olarak
bulunmustur (p<0,05). Her iki katsay1 da istatistik olarak 6nemli bulunurken
(p<0,05), diger degiskenlere iliskin katsayilar istatistik olarak &nemli
bulunmamastir.

On tiglincii soruda yer alan ifade, ‘Evlendigim i¢in pismanlik duyarim’ ifadesi
olup, bu ifadeye iliskin yapilan analiz sonucunda aktdre ve partnere iliskin
regresyon katsayilar1 ve standart hatalar1 sirasiyla -2,545 + 0,471 ve -1,435 £
0,477 olarak bulunmustur (p<0,05). Her iki katsay1 da istatistik olarak énemli
bulunurken (p<0,05), diger degiskenlere iliskin katsayilar istatistik olarak 6nemli
bulunmamustir.

‘Siirekli esimle miinakasa ederiz’ ifadesi 14. soruda yer almis olup, bu soru

icin yapilan analiz sonucunda aktore iligskin regresyon katsayisi ve standart hatasi
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-0,225 £ 0,572 olarak bulunurken (p<0,05) partnere iligkin katsay1 -0,797 + 0,583
olarak bulunmustur (p<0,05). Diger degiskenlere iligskin katsayilar istatistik
olarak 6nemli bulunmamustir.

On besinci soruda yer alan ifade, ‘Siirekli birbirimizin sinirlenmesine neden
oluruz’ ifadesi olup, bu soru i¢in yapilan analiz sonucunda aktdre iliskin
regresyon katsayisi ve standart hatasi -0,855 + 0,547 olarak bulunurken (p<0,05)
partnere iligkin katsayr -1,036 + 0,559 olarak bulunmustur (p<0,05). Diger
degiskenlere iligskin katsayilar istatistik olarak énemli bulunmamustir.

‘Duygu ve diislincelerimizi, esimle karsilikli olarak paylasiriz’ ifadesi on
altinci soruda yer almis olup, bu soru i¢in yapilan analiz sonucunda aktore iliskin
regresyon katsayis1 ve standart hatasi 4,289 + 0,403 olarak bulunurken (p<0,05),
partnere iliskin katsayr 2,640 + 0,412 olarak bulunmustur (p<0,05). Diger
degiskenlere iliskin katsayilar istatistik olarak 6nemli bulunmamastir.

On yedinci soruda yer alan ifade, ‘Bir seyi sakince tartisiriz’ ifadesi olup, bu
ifadeye iliskin yapilan analiz sonucunda aktdre ve partnere iliskin regresyon
katsayilar1 ve standart hatalar1 sirasiyla 3,183 = 0,364 ve 1,436 + 0,376 olarak
bulunmustur (p<0,05). Her iki katsay1 da istatistik olarak 6nemli bulunurken
(p<0,05), diger degiskenlere iligkin katsayilar istatistik olarak &nemli
bulunmamugtir.

‘Evle ilgili faaliyetlerin yiiriitme bi¢iminden memnunuz’ ifadesi 18. soruda
yer almis olup, bu soru i¢in yapilan analiz sonucunda aktére iligskin regresyon
katsayis1 ve standart hatas1 5,489 + 0,451 olarak bulunurken (p<0,05) partnere
iligkin katsay1 2,582 + 0,456 olarak bulunmustur (p<0,05). Diger degiskenlere
iligkin katsayilar istatistik olarak 6nemli bulunmamustir.

On dokuzuncu soruda yer alan ifade, ‘Evliligimde serbest zamanlarin
degerlendirilme biciminden memnunum’ ifadesi olup, bu ifadeye iliskin yapilan
analiz sonucunda aktore ve partnere iliskin regresyon katsayilar1 ve standart
hatalar1 sirasiyla 4,693 + 0,414 ve 2,286 + 0,425 olarak bulunmustur (p<0,05).
Her iki katsayr da istatistik olarak ©onemli bulunurken (p<0,05), diger

degiskenlere iliskin katsayilar istatistik olarak 6nemli bulunmamastir.
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Yasamimizda yer alan degerlerin dncelikleri (saglik, mutluluk, para, basari,
rahatlik gibi 6nemli olduguna inanilan seyler) esimle benzerdir’ ifadesi yirminci
soruda yer almis olup, bu soru i¢in yapilan analiz sonucunda aktdre iliskin
regresyon katsayisi ve standart hatast 3,567 £+ 0,478 olarak bulunurken (p<0,05)
partnere iliskin katsayr 0,677 + 0,495 olarak bulunmustur (p<0,05). Diger

degiskenlere iligkin katsayilar istatistik olarak énemli bulunmamastir.
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5. TARTISMA VE SONUC

Insan sosyal bir varlik olarak, ge¢misten giiniimiize kadar yasami boyunca
yaninda mutlaka birisine ihtiyag duymustur. Bireyler, gerek hayatin idame
ettirilmesi, gerekse rutin ihtiyaglarin kargilanabilmesi i¢in kendine ya arkadas ya
da bir es bulmustur. Bu tabiat kanunlar1 gereksiniminden yola ¢ikarak, insanlarin
birbirleriyle olan iligkilerinde, bireylerin hayata bakis acisindan birbirlerini ne
kadar etkilediklerini kavrayabilmek igin bir¢ok ydnteme basvurulmustur.
Diyadik veri analizi, bu istatistik yontemlerin en dnemlilerinden birisidir.

Diyadik veri analizinde, diyadlar1 olusturan bireyler ¢ift olarak alinir. Bu
caligmada, evli ¢iftler ele alinmis ve erkek bireyler aktor, kadin bireyler ise
partner olarak alinmustir. Diyadlara yoneltilen anket sorularina verilen cevaplara
ve bireylerin demografik &zelliklerine ait tanimlayici istatistikler Tablo 8’de
verilmistir.

Interaksiyonun istatistik olarak anlamli olup olmadigi analiz edilmistir.
Bununla iligkili olarak, on birinci soru olan ‘Ev ile ilgili gérevlerde anlasiriz’
ifadesi i¢in aktor ile partner arasinda giiclii bir iliski bulunmustur. Buna gore
aktor ve partnerin, “ev ile ilgili gérevlerde anlasabilir” olmasi evlilikteki genel
memnuniyet puania da olumlu yansimaktadir. Diger bir ifade ile, evlilikteki
genel memnuniyet, biiyiikk 6l¢iide ev ile ilgili goérevlerde anlasabilir olma ile
yakindan iligkilidir.

Benzer durum 12. soru olan “Mesleki kararlarda anlasiriz” ifadesi i¢in de
gecerlidir. “Mesleki kararlarda anlasilabilir’ olunmasi da evlilikteki genel
memnuniyet puanina olumlu yansimaktadir. Diger bir ifade ile, evlilikteki genel
memnuniyet, biiyiik 6l¢iide mesleki kararlarda anlagilabilir olmakla da yakindan
iligkilidir.

Diyadik veri analizinde, kukla (dummy) degisken kullanilmasi durumunda,
cogunlukla erkek ve kadina iligkin kodlamalarin 1 veya -1 olarak kodlanmasi
tercih edilmektedir. Bu durumda, ¢ok seviyeli modellemede; -1 olarak kodlanan

aktdr veya partnere ait katsayr ‘0’ olarak verilmektedir. Kodlamanin 1 ve -1

62



yerine; ‘1’ ve ‘2’ olarak yapilmasi durumunda, interaksiyon katsayilar1 iki katina
cikmaktadir.

Diyadik veri analizinde, genel olarak Cok Seviyeli Modelleme
kullanilmaktadir. Cok Seviyeli Modelleme (CSM) kullanilmasinda amag,
verilerin seviyeden seviyeye degismesidir. Verilerin hiyerarsik olarak i¢ ice
gecmis oldugu ve daha diisiik seviyedeki gézlemlerin, bir iist diizey i¢inde i¢ ige
gecmis olmasi durumunda CSM kullamilir. Ust seviye ya da seviye 1, olarak
adlandirilan kisim diyadlari (giftleri), alt seviye ya da seviye 2 olarak adlandirilan
kisim ise bireyleri (aktor (erkek), partner (kadin)) temsil etmektedir. Cok seviyeli
modeller, hiyerarsik dogrusal modeller olarak da bilinmekte olup, i¢ ice
(hiyerarsik) diizenlenmis veriler i¢in kullanilan yeni istatistik yontemler arasinda
yer almaktadir. Diyadik verilerin analizi i¢in de olduk¢a kullanisli oldugundan,
bu tip verilerin analizinde siklikla tercih edilmektedir. Bu modeller, hem basit
diyadik diizenlerde (bu diizenlerde her bir birey yalnizca bir diyadin tiyesidir)
hem de karmasik diizenlerde (bu diizenlerde bireyler birden fazla diyad icerisinde
bulunabilirler) rahatlikla kullanilabilir.

CSM’de regresyon sabiti ve egim (regresyon katsayisi), diyadlar arasi farkl
olacak sekilde belirlenir ve bunlarin varyansi rasgele etkiler olarak tahmin edilir.
Diyadik veri analizi i¢gin CSM’nin kullanimindaki bir smirlama (dezavantaj)
diyad igerisindeki bireylerin sayisi kiiciilk oldugundan (n=2) rasgele egimin
bulunmasi ya da belirlenmesi 6nerilmez. Rasgele egimi belirlemek igin her bir
diyadin igerisinde fazla bireyin olmasi gerekir ve sonra rasgele degiskenler
olmalidir. Diyadlar arasi varyasyon degismekte ve yeterince diyad iiyeleri
bulunmamaktadir. Sonug¢ olarak, egimler farklilik gostermekte ve diyad
seviyesindeki rasgele varyans bilesenleri i¢in giiven araliklari yanli tahmin
edilmektedir. CSM’nin kullanilmasindaki ikinci sinirlama (dezavantaj) ise
bagimsizligin pozitif olarak varsayilmasidir. CSM altinda gruplar arasi varyans
pozitif olarak sinirlandirilmaktadir. Bagimliligin Slgiisii olan ICC (Interclass
Correlation) gruplar arasi varyansin toplam varyansa orani oldugundan daima

pozitif olacaktir.
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